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1. Datos generales

Materia: ESTIMULACION INTRAUTERO Nivel: 8
Cédigo: FLCO159 Distribucién de horas.
Paralelo: A . ”
Docencia | Practico Autdnomo: Total horas
Periodo : Marzo-2019 a Julio-2019
Profesor: TAPIA ENCALADA EULALIA XIMENA ostemas | autonomo
Correo etapic@uazuay.edu.ec
electrénico: 3 3
Premrequisitos:
Ninguno

2. Descripcidn y objetivos de la materia

Por tanto se revisard el desarrollo prenatal del bebé y la gestante, las formas de atencién prenatal para la estimulacion intrauterina, ejercicios
bdsicos para el embarazo y acciones de apoyo para el desarrollo personal de la futura madre

La presente cdatedra considerard las formas de intervencion prenatal con el propdsito de atender de forma oportuna al bebé desde este
momento. Permitird considerar una forma de atencidén cuyos beneficios para el nifo y su familia son esenciales, ademds de colaborar con el
apoyo a la gestante desde la estimulacién intradtero.

Esta materia se articula con Psicologia del Desarrollo Prenatal a 5 afos, Estimulacion Temprana, Psiconeurologia y Prevencidon Materno Infantil
3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4, Contenidos

1.1 EL VINCULO INTRAUTERINO

1.2. DESARROLLO DEL BEBE DURANTE LA GESTACION

1.3. DESARROLLO SENSORIAL

1.4. DESARROLLO DEL SISTEMA NERVIOSO

2.1. EMBARAZO ALTO RIESGO

2.2. ALIMENTACION

2.3. LA ESTIMULACION EN UTERO

3.1. LAS ACTITUDES DE LAS EMBARAZADAS

3.2. EL PAPEL DEL PADRE

3.3. AYUDANDO A LOS FUTUROS PADRES A VINCULARSE CON SU BEBE
4.1. COMO ESTA EL BEBE MES POR MES

4.2. COMO ESTA LA MADRE Y LOS CAMBIOS EN SU ORGANISMO
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4.3. SESIONES DE ESTIMULACION

5.1. EL DESARROLLO PERSONAL DE LA GESTANTE
52. EJERCICIOS BASICOS PARA EL EMBARAZO
5.3. CUIDADOS DURANTE EL EMBARAZO

5.4. EL NACIMIENTO

5. Sistema de Evaluacion

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia
am. Argumenta las bases tedricas necesarias para entender la Diddctica y su importancia empleando la expresiéon

oral y escrita.

Evidencias

-Utiliza los referentes tedricos de la estimulacion prenatal como respaldo de su

prdctica de intervencion

-Evaluacion escrita
-Investigaciones
-Proyectos

-Trabajos prdcticos -
productos

au. Identifica y selecciona comrrectamente los recursos: diddcticos/tecnoldgicos/especializados para propuestas

educativas

-Redliza propuestas de estimulacién prenatal en respuesta a las necesidades

del contexto

-Evaluacion escrita
-Investigaciones

-Proyectos
-Trabajos prdcticos -
productos
Desglose de evaluacién
Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cadlificacién Semana
evaluar
Trabajos ) . . _ -
précticos - Trabajo en grupo: La vida del nifio intradtero | APORTET |3 semana: 2 (18-MAR
investigacion 19 al 23-MAR-19)
productos
. - Fundamentos de la .
Investigaciones Investigacion: debate estimulacion intradtero, La APORTE 1 2 semana: 4 [01-ABR-
por equipos : A , 19 al 06-ABR-19)
vida del nino intrautero
Fundamentos de la
Evaluacion . estimulacion infradtero, La Semana: 10 (13-MAY-
escrita Examen Inferciclo vida del nifo infraUtero, Los APORTE 2 10 19 al 18-MAY-19)
padres v el embarazo
Elaboracion de un Estimulacion en Utero mes a
Manual mes, Fundamentos de la Semana: 13 (03-JUN-
Proyectos o Guia de atencién estimulacion intradtero, La APORTE 3 8 :
. o , 19 al 08-JUN-19)
Prenatal vida del nino intrautero, Los
padres v el embarazo
Practica de Catedra en
un Centro de Salud: Taller | Estimulacion en Utero mes a
Trabaios sobre la importancia de | mes, Fundamentos de la
rdcTiJcos ) la estimulacion infradtero, La APORTE 3 7 Semana: 15 (17-JUN-
P estimulacion Prenatal y vida del nifo intradtero, Los 19 al 22-JUN-19)
productos . . .
aplicacion de sesiones de| padres y el embarazo, Otras
estimulacion prenatal formas de atencién prenatal
Estimulacion en Utero mes a
mes, Fundamentos de la
Evaluacién eigmgrlgg;gg mgr(?jugleroc;rl;g el semanda: 17-18 (30-
. Examen Final prep N para & parto y el ex AMeN 20 06-2019 al 13-07-
escrita parto, La vida del nino
! ., 2019)
infrautero, Los padres y el
embarazo, Otfras formas de
atencion prenatal
Estimulacion en Utero mes a
mes, Fundamentos de la
estimulacion intrattero, La
Evol.uooon Examen Supletorio preparacion para §I~porfo y el SUPLETORIO | 20 Semana: 20 (al)
escrita parto, La vida del nino
intraUtero, Los padres y el
embarazo, Otfras formas de
atencion prenatal
Metodologia
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Criterios de evaluacion

6. Referencias
Bibliografia base

Libros

Autor Editorial Titulo ARo ISBN
Thorn Gill Parenting Embarazo Sano 2004

VELEZ, Ximena. Grafisum Manual de estimulacion en Utero dirigido a 2000

RODRIGUEZ, Liliana. A gestantes.

Land, Amber Edimat Yoga para embarazadas 2003

Web

Software

Revista

Bibliografia de apoyo

Libros

Autor Editorial Titulo Ano ISBN
Galbriel F. Federico Kier El embarazo musical 2001 950-17-1258-3
Web

Autor Titulo Url

Pilar Vizcaino LA ESTIMULACION INTRAUTERINA

http://www.waece.org/biblioteca/pdfs/d007.pdf

Mario Norberto Bronfman- Atencién prenatal en el primer nivel

http://www.scielo.org.mx/scielo.php?

Guillermo de Castro Educacién para la salud: embarazo y
Maqueda , and Macarena drogas en la adolescencia
Rivero Vila

https://ebookcentral.proquest.com/lib/uasuaysp/reader.action2doclD
=5102971

Luz Miriam Arteaga Alzate  BIODANZA Y GESTACION: UNA PROPUESTA

http://viref.udea.edu.

M. J. Aguilar Corderol1, M. La estimulacién prenatal; resultados

http://www.redalyc.org/html/3092/309226791040/index.html

Bacchi, Mariano12 EFECTO SOBRE LA FRECUENCIA CARDIACA

http://revistacdvs.uflo.edu.ar/index.

Jorge Gispert Cruells Prevencion del embarazo no deseado

https://ebookcentral.proquest.com/lib/uasuaysp/reader.action?docID
=3205194

M. J. Aguilar Cordero, M.
Vieite Ravelo

, C. A. Padilla Loépez , N.
Mur Villar , M. Rizo Baeza y
C.l. Gomez Garcia

La estimulacién prenatal; resultados
relevantes en el periparto

http://scielo.isciii.es/pdf/nh/v27né/41original30.pdf

Luz Maria Ferndndez
Mateos

El Vinculo Afectivo con el nifio por nacer

https://ebookcentral.proquest.com/lib/uasuaysp/reader.action?dociD
=3226596

Software

Revista
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