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2. Descripcidn y objetivos de la materia

La Nutricion Industrial es una asignatura que busca dar al futuro ingeniero los conocimientos necesarios sobre las nuevas tecnologias
desarrolladas en la industria, a fin de mantener las caracteristicas nutricionales de los alimentos o crear productos de alta calidad nutricional;
asi como también generar en el estudiante la capacidad de reconocer necesidades del consumidor y desarrollar productos especificos para

una persona o grupo poblacional.

La nutricién industrial es una asignatura que busca contribuir con la educacién nutricional dentro de la industria de alimentos, con la finalidad
de poder ofrecer productos que respondan a las necesidades actuales de los consumidores, informando sobre los ingredientes del producto
y sus caracteristicas nutricionales. Teniendo en cuenta el importante papel que desempeia la nutricién en la industria y en el desarrollo de
productos acordes a diferentes necesidades del consumidor, es importante el estudio de ésta asignatura no sélo como identificacion y

creacion de mercado, sino como una responsabilidad social.

Los conocimientos adquiridos en esa materia estdn en concordancia con las diferentes tecnologias, la innovacién tecnolégica, a fin de sumar

Fecha aprobacion: 10/03/2019

Nivel: 8
Distribucién de horas.
Docencia | Prdctico Auténomo: Total horas
Sistemgs Autébnomo
de tutorias
4 4

conocimientos para conseguir productos de buena calidad nutricional, que vayan a satisfacer las necesidades del consumidor.
3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4, Contenidos

01.01. Introduccion

01.02. Relacién de la Nutricién y la Industria Alimentaria
01.03. Rol del Nutricionista en la Industria Alimentaria

02.01. Alimentos Procesados

02.02. Calidad de los alimentos procesados

02.03. Alteraciones de los alimentos

02.04. Alimentos con beneficios para la salud y bienestar

03. Efectos de los Procesos Industriales sobre los Alimentos
03.01. Tecnologias tradicionales

03.02. Tecnologias emergentes
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03.03. Envases inteligentes

04.01. Aplicaciones a la nutricidon y alimentacién

04.02. Nuevos Prespectivas

5. Sistema de Evaluacién
Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia
ah. Identificar segmentos poblacionales con desnutricién y malos hdbitos alimenticios.

Evidencias

- Reconocer la importancia de la nutricién dentro de la industria de alimentos
a fin de aplacar diversos problemas nutricionales.

-Evaluacion escrita
-Foros, debates, chats y
otros

-Informes

-Resolucién de ejercicios,
casos y ofros

-Conocer los tipos de alimentos industrializados y sus caracteristicas.

-Evaluacion escrita
-Foros, debates, chats y
otros

-Informes

-Resolucién de ejercicios,
Casos y ofros

ai. Indagar las propiedades nutricionales de alimentos ancestrales y de los disponibles en la regién para solucionar

problemas de orden alimentficio.

-Estudiar las caracteristicas nutricionales de los alimentos que se producen en el-Evaluacion escrita

pais.

-Foros, debates, chats y
otros

-Informes

-Resolucién de ejercicios,
Ccasos y ofros

-Proponer formas de optimizar y aprovechar los alimentos naturales de la
region.

-Evaluacion escrita
-Foros, debates, chats y
ofros

-Informes

-Resolucién de ejercicios,
Ccasos y ofros

aj. Aportar con criterios técnicos para la identificacién y solucién de problemas alimentarios basado en

conocimientos especializados adquiridos durante la carrera.

-Sugerir nuevas formulaciones alimentarias desfinadas a grupos especializados.

-Evaluacion escrita
-Foros, debates, chats y
otros

-Informes

-Resolucién de ejercicios,
casos y ofros

-Utilizar las nuevas tecnologias con la finalidad de lograr productos de alta
calidad nutricional.

-Evaluacion escrita
-Foros, debates, chats y
otros

-Informes

-Resolucién de ejercicios,
Casos y ofros

ak. Formular y procesar alimentos con diferentes requerimientos nutricionales, acorde a las necesidades de los grupos

poblacionales.

-Conocer nuevas tecnologias aplicadas en la nutricién sus beneficios y cémo
aplicarlas en el desarrollo de nuevos productos.

-Evaluacion escrita
-Foros, debates, chats y
otros

-Informes

-Resolucién de ejercicios,
Ccasos y ofros

-Proponer soluciones para mitigar los problemas nutricionales que se observan
en diferentes grupos poblacionales.

-Evaluacion escrita
-Foros, debates, chats y
ofros

-Informes

-Resolucién de ejercicios,
Ccasos y ofros
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Desglose de evaluacién

Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cadlificacién Semana
evaluar
Caso Unico: Analisis de un
., alimento o bebida .
Informes Presentacion de avances| o yrollada con una vision de| APORTE 1 3 semana: 3 (25-MAR-
caso Unico I . 19 al 30-MAR-19)
nutricion, La Nutricion
Industrial
Caso Unico: Analisis de un
., alimento o bebida .
Foros, debates, I’nfprmoaon sobre caso desarrollada con una vision del APORTE 1 4 Semana: 6 (15-ABR-
chats y ofros unico . . 19 al 18-ABR-19)
nutricion, La Nutricion
Industrial
Informes Presentaciéon de avances | Efectos de los Procesos APORTE 2 3 Semana: 8 (29-ABR-
Ccaso Unico Industriales sobre los Alimentos 19 al 02-MAY-19)
Foros, debates, | Informacién generada Efectos de los Procesos APORTE 2 4 Semana: 11 (20-MAY-
chats y otros Caso Unico Industriales sobre los Alimentos 19 al 23-MAY-19)
. Efectos de los Procesos .
Foros, debates, Informgc;lon generada Industriales sobre los Alimentos.| APORTE 3 4 Semana: 13 (03-JUN-
chats y ofros Caso unico P - 19 al 08-JUN-19)
Gendmica y Protedmica.
Resoluciéon de Presentacion de Efectos de los Procesos Semana: 16 (24-JUN-
ejercicios, casos | resolucién de caso Industriales sobre los Alimentos,| APORTE 3 12 |
. P 19 al 28-JUN-19)
v otros (producto) Gendmica v Protedmica.
Caso Unico: Analisis de un
alimento o bebida
Evaluacion desarrollada con una visiébn de Semana: 17-18 (30-
. Toda la materia nutricién, Efectos de los EXAMEN 20 06-2019 al 13-07-
escrita .
Procesos Industriales sobre los 2019)
Alimentos, La Nutricion
Industrial
Caso Unico: Analisis de un
alimento o bebida
desarrollada con una visién de
Evaluacion Toda la materia nuiricion, Efectos de los SUPLETORIO | 20 Semana: 20 ( al )
escrita Procesos Industriales sobre los
Alimentos, Gendmica y
Protedmica., La Nutricién
Industrial
Metodologia
Criterios de evaluacién
6. Referencias
Bibliografia base
Libros
Autor Editorial Titulo Ano ISBN
David Katz; Rachel Philadelphia: Wolters Nutriciéon en la practica clinica 2010
Friedman Kluwer
Web
Software
Revista

Bibliografia de apoyo
Libros
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