Fecha aprobacion: 10/03/2020

UNIVERSIDAD
DEL AZUAY

FACULTAD DE PSICOLOGIA

ESCUELA DE PSICOLOGIA CLINICA

1. Datos generales
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Docencia | Practico Autdnomo: Total horas
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electrénico: 3 3
Premrequisitos:

Codigo: FLC0008 Materia: PSICOFISIOLOGIA I

2. Descripcidn y objetivos de la materia

El curso revisard en la primera parte los aspectos generales bdsicos de la psicofarmacologia general. En la segunda parte se estudiardn los
medicamentos mayormente prescritos por los profesionales de la salud mental y que han comprobado ser eficaces en el abordaje de los
diferentes desérdenes psicopatoldgicos: antidepresivos, antipsicéticos, ansioliticos, estabilizadores del dnimo. En cada grupo se abordard su
clasificacién, indicaciones, contraindicaciones, efectos colaterales, y riesgos, de un uso inapropiado

Aungue el Psicélogo Clinico no prescribe psicofdrmacos, en su prdctica asiste frecuentemente a personas que son portadores de problemas
de salud que estdn siendo tratados con medicamentos o que se benefician de un tratamiento mixto. Conocer lo mds importante de la
psicofarmacologia permite al Psicdlogo Clinico detectar en los pacientes que condiciones son susceptibles de una terapia combinada o qué
sintomas son consecuencia de efectos colaterales de tratamientos bioldgicos, con el propdsito de derivarlo para mejorar los resultados en el
primer caso y para efectos de correccién en el segundo.

La Psicofarmacologia permite al Psicélogo Clinico recordar y robustecer las teorias psicopatoldégicas provenientes de la vertiente bioldgica
que se estudian en el eje de formacién bdsica. En el eje profesional complementa el aprendizaje de las estrategias de abordaje disponibles
para el tratamiento de ciertos problemas conductuales en los que las terapias bioldgicas son esenciales o complementarias.

3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4, Contenidos

1.1. Ubicacién, mapa del curso indicaciones y conceptos generales

1.2. sPorqué estudiar Psicofarmacologia si el Psicdlogo no receta?

21 Concepqu: For.mo.cocinéﬂco, Absorgién, Biodisponibilidad, distribucion, vida media, biotransformacion, eliminacion,
o farmacodinamia, interacciones medicamentosas.

3.1. Neurotransmisién Quimica: Dimensiones de la Sinapsis, la plasticidad neuronal. Principales neurotransmisores.

390 Receptores como sitio de accidon de los psicofdrmacos: agonistas, antagonistas, sistemas de fransporte, bombas de

transporte. Segundos mensajeros, enzimas como sitio de accion.

Propiedades especiales de los receptores: los receptores como llaves. La agrupaciéon en familias. La neurotransmision como
3.3. blanco de la enfermedad mental. Como modifican las enfermedades la neurotransmision. Los 4 elementos involucrados. La
teoria del dobl

3.4. Plasticidad neuronal y trastorno mental: ausencia, exceso, de neurotransmision, excitoxicidad.
4.1, Concepto, clasificacion: segun la frecuencia, sobre las funciones mentales, segun el neurotransmisor.
4.2. Placebos: Concepto, clasificacion, como actuan, factores que determinan su respuesta, usos.
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5] La no integracion. El farmaco como puente, en la transferencia, en la contratransferencia. El fdrmaco como talisman.
" Oposicion pastillas/ productos naturales.

6.1. Antidepresivos: clasificacién, mecanismo de accién, indicaciones, contraindicaciones, riesgos.

6.2. Ansioliticos: mecanismo de accidn, indicaciones, contraindicaciones, riesgos de abuso

6.3. Estabilizadores y antiepilépticos: mecanismo de accién, indicaciones, contraindicaciones.

6.4. Farmacos utilizados en el Trastorno por déficit de atencidn e hiperactividad

6.5. Farmacos utilizados en la Enfermedad de Alzheimer

5. Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia

ab. Define los elementos tedricos de las diferentes corientes psicolégicas

Evidencias

-3 Explica los fundamentos tedricos de Farmacologia y psicofarmacologia. ab. -Evaluacion escrita
1.3.1 Reconoce la utilidad de los diferentes psicofdrmacos: antidepresivos,
antipsicdoticos, ansioliticos, estabilizadores del &dnimo, antiepiléticos en

diferentes desérdenes del comportamiento. ab. 1.3.2 Identifica los trastornos

mentales en los que se usa la monoterapia o la terapia combinada.

-Evaluacion oral

-Conoce los psicofdrmacos, sus mecanismos de accién e indicaciones.

Desglose de evaluacién

-Evaluacion escrita
-Evaluacion oral

Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cadlificacién Semana
evaluar
Evaluacion . - Semana: 4 (22-ABR-
escrita Prueba escrita. Intfroduccion APORTE 5 20 al 27-ABR-20)
., Farmacologia General,
Evaluacion . . 9 Semana: 9 (27-MAY-
escrita Examen interciclo. InT‘roducmon, ) APORTE 10 20 al 29-MAY-20)
Psicofarmacologia
Evaluacion . Efectos Colaterales de los Semana: 11 (11-JUN-
escrita Prueba escrita Psicofdrmacos APORTE 5 20 al 15-JUN-20)
Evaluacion . . - . Semana: 14 (01-JUL-
escrita Prueba escrita La infegracion terapéutica APORTE 5 20 al 06-JUL-20)
Efectos Colaterales de los
Psicofdrmacos, Farmacologia
. Evaluaciones orales de General, Farmacoterapia por Semana: 15 (08-JUL-
Evaluacion oral cada clase. diagnéstico, Introduccién, La APORTE 5 20 al 13-JUL-20)
integracién terapéutica,
Psicofarmacologia
Efectos Colaterales de los
semancs 17:18 01
. Examen final enerdl, PIAPOT 1 Ex AMEN 20 07-2020 al 03-08-
escrita diagndstico, Infroduccién, La 2020)
integracién terapéutica,
Psicofarmacologia
Efectos Colaterales de los
Psicofdrmacos, Farmacologia
Evaluacion Examen supletorio General, Farmacoterapia por | ¢ 01 eropio | 20 Semana: 20 ( al )
escrita diagndstico, Infroduccion, La
integracién terapéutica,
Psicofarmacologia
Metodologia
Criterios de evaluacién
6. Referencias
Bibliografia base
Libros
Autor Editorial Titulo Anho ISBN
Stephen M. Stahl Ariel Neurociencia Psicofarmacologia Esencial 1999
Victor Uriarte Bonilla Trillas Psicofarmacologia 2009
Aguilera Juan Universidad del Azuay Apuntes de Psicofarmacologia 2019
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Web

Autor Titulo Url

Basile, Héctor Psiquiatria Y Psicopatologiag http://www.psicoadolescencia.com.ar/
Software

Revista

Bibliografia de apoyo

Libros
Autor Editorial Titulo Anho ISBN
ALARCON, MAZZOTTIY  Ed Panamericana . PSIQUIATRIA 2006 978-92-7532-528-5
NICOLINI Profesor

TORO Ed. Corporacion para sFUNDAMENTOS DE PSIQUIATRIA 2010 NO INDICA
RICARDO Investigaciones Bioldgic
Web
Software
Revista

Docente Director/Junta
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