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2. Descripcidn y objetivos de la materia

Esta asignatura pretende cubrir los principios fundamentales que caracterizan a cada escuela psicoldgica, mismos que pueden aplicarse en
el conocimiento, estudio y explicacién de la conducta, resaltando su valor instrumental. Se constituye por tanto en la herramienta

fundamental del profesional en psicologia.

La asignatura de Teorias y Sistemas Psicolégicos representa la plataforma de formacién de todo psicdlogo al partir de los conceptos
filoséficos, anatémico-fisioldgicos, antropoldgicos y socioldgicos que abarcan el espectro de la conducta y la psique humana. Por lo tanto,

Nivel:

Fecha aprobacion: 02/03/2020

2

Distribucién de horas.

Docencia | Practico Autdbnomo: 96 |Total horas
Sistemas Autébnomo
de tutorias
64 0 16 80 160

encuentra asociacién directa con asignaturas tales como Psicologia General y del Desarrollo, Psicopatologia, entre otras.

La importancia de esta asignatura (continuacion de Teorias y Sistemas Psicoldgicos 1) radica en que su objetivo esencial es proporcionar al
estudiante, una visibn comprensiva de las principales teorias psicoldgicas contempordneas, su estructura y principales preceptos tedrico-

prdcticos, partiendo de su historia, su significancia y los aspectos criticos asociados a las mismas.
3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4, Contenidos

1.2 Principios sobre la percepcién

1.3 Los principios de la Gestalt

1.4 El aprendizaje

1.5 La Teoria del Campo

1.6 Kurt Lewin: consideraciones generales
11000000000 Fundamentos tedricos ,autores
000001 '

2.1 Fundamentos tedricos

2.4 Los métodos

2.5 La metapsicologia

2.6 Sistemas postfreudianos: Jung y Adler
2:2000000000 El inconsciente

000002
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2.2999999999 Las pulsiones

999998

3.1 Introduccion

3.2 Fundamentos filoséficos y metodoldgicos

3.3 Existencialismo y fenomenologia

3.4 Kurt Goldstein

3.5 Psicologia de Carl Rogers

3.6 Psicoterapia Rogeriana

3.7 Ofros tedricos notables (Maslow, Perls, E. Fromm)
4.2 Teoria del Procesamiento de la informacion
4.3 Memoria sensorial, a corto plazo y operativa
4.5 Procesos de codificacion y recuperacion
364000000300000 Memoria a largo plazo: Estructuras y modelos
3;;8)999996999999 Infroduccion : Piaget - Vigotsky

5.2 Estructura de la Personalidad

5.3 Funcionamiento de la Personalidad

5.4 Estados del Yo

5.5 Transacciones entre las personas

5. Sistema de Evaluacion

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia
. Define los fundamentos bdsicos del comportamiento humano.

Evidencias

-Andliza y explica los fundamentos filoséficos y cientificos de diferentes

orientaciones psicolégicas

ak. -Capacidad para contribuir desde la teoria y la prdctica a la investigacion disciplinar o multidisciplinar.

-Evaluacion escrita

-Evaluacion orall
-Investigaciones

-Reactivos

-Andliza y explica los fundamentos filoséficos y cientificos de diferentes

orientaciones psicolégicas.

-Evaluacion escrita

-Evaluacion orall
-Investigaciones

-Reactivos
Desglose de evaluacién
Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cdlificacién Semana
evaluar

- " , Semana: 3 (15-ABR-
Evaluacién oral | CAPITULO 1 LA PSICOLOGIA DE LA GESTALT| APORTE 5 20 al 20-ABR-20)
Evaluacion ‘ EL PSICOANALISIS FREUDIANO, Semana: 6 (06-MAY-
escrita CAPITULO TY 2 LA PSICOLOGIA DE LA GESTALT| APORTE 10 20 al 11-MAY-20)

. . P Semana: 11 (11-JUN-
Investigaciones | CAPITULO 3 PSICOLOGIA HUMANISTA APORTE 5 20 al 15-JUN-20)
Evaluacion " Semana: 14 (01-JUL-
escrita CAPITULO 4 PSICOLOGIA COGNITIVA APORTE 5 20 &l 06-JUL-20)
Investigaciones | CAPITULO 5 TEORIA TRANSACCIONAL APORTE 5 Semana: 19 (al)

EL PSICOANALISIS FREUDIANO,
LA PSICOLOGIA DE LA Semana: 17-18 (21-

. GESTALT, PSICOLOGIA :

Reactivos TODA LA MATERIA COGNITIVA, PSICOLOGIA EXAMEN 20 %-220(320 al 03-08-
HUMANISTA, TEORIA
TRANSACCIONAL
EL PSICOANALISIS FREUDIANO,
LA PSICOLOGIA DE LA
Reactivos TODA LA MATERIA GESTALT, PSICOLOGIA SUPLETORIO | 20 Semana: 20 (al)

COGNITIVA, PSICOLOGIA
HUMANISTA, TEORIA
TRANSACCIONAL
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Metodologia

Descripcién Tipo horas

La metodologia serd activa, en base a la construccion del aprendizaje  individual y

cooperativo, se dardn clases magistrales, se realizardn trabajos de investigacion que Autébnomo
refuercen la posicién critica y el andlisis de la informacion recibida. Las exposiciones

orales, trabajo auténomo vy reflexiones en base a los articulos, libros de consulta

sentardn la base del conocimiento.

La metodologia serd activa y cenfrada en los estudiantes, con clases magistrales,

exposiciones, investigaciones, trabajos orales y pruebas escritas. La reflexion serd parte Total docencia
de la clase con el andlisis de los libros de consulta, articulos, etc.

Criterios de evaluacién

Descripcion Tipo horas

Para las exposiciones orales, trabajos cooperativos se tomard en consideracion:

Presentacién, contenido, dominio del tema, claridad en la expresion, participacion de Auténomo
todos, la calificacion puede ser individual o por el grupo, utilizacion de las T,

puntualidad en la entrega, ortografia, redaccién, citas bibliogréficas, cumplimiento de

requerimientos.

En las pruebas escritas y reactivos, no se permite la copia

En las investigaciones, puntualidad en la entrega, cumplimiento de los requerimientos,
contenido, fuentes referidas, profundidad en la reflexién, critica constructiva, redaccion,
ortografia, no se aceptard copia textual.

En los reactivos, se tomard en consideracion el tiempo designado, no se pueden borrar
las respuestas, si utiliza Idpiz no habrd correccién, no se permite copia.

Los criterios de evaluacion responden a los ejes de desarrollo sostenible en cuanto a la

busgueda de la Educacion de Calidad, Equidad de Género.

La evaluacién serd permanente durante las clases y la correcta calificacion de las

pruebas y trabajos realizados en base a la rubrica requerida tanto en trabajos Total docencia
individuales como grupales, con el uso de las Tl y de la informacién de base requerida.

Las actividades realizadas estardn enmarcadas en por lo menos un objetivo de

desarrollo.

6. Referencias
Bibliografia base

Libros

Autor Editorial Titulo Anho ISBN

David Hothersall ; NUfez  McGRaw Hill Historia de la Psicologia 2005 978-970-10-
Herrején, trad. - A467-4

Antonio Sdnchez - Pirdmide Historia de la Psicologia: Sistemas y

Barranco Ruiz. i movimientos y escuelas

Green-Wood, J. Prentice Hall. Historia de la Psicologia 2011

Web

Autor Titulo Url

Dra. Zuraya Monroy Nasr  Historia de la Psicologia http://www.psicologia.unam.mx/documentos/pdf/publicaciones/Histo
Dr. Germdn Alvarez Diaz de ria_de_la_Psicologia_Unidades_1_2_y_3_Alvarez_Diaz_y_Monroy_Nars.
Ledn pdf

Software

Revista

Bibliografia de apoyo

Libros

Autor Editorial Titulo ARO ISBN
FRANCISCO PENARRUBIA Alianza Editorial TERAPIA GESTALT: LA VIA DEL VACIO FERTIL 2008

Susan Cloninger Pearson Educacion Teorias de la Personalidad 2003
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Web

Autor Titulo url

Gallegos, W. L. A. (2015).  Carl R. Rogers y la terapia centrada en el http://revistas.unife.edu.pe/index.php/avancesenpsicologia/article/vi
cliente. Avances en Psicologia, 23(2), 141-  ew/158
148.

Software

Revista

Docente Director/Junta

Fecha aprobacion: 02/03/2020
Estado: Aprobado
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