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1. Datos generales

Materia: ERGONOMIA Nivel: 5
Cédigo: ETIOOT4 Distribucién de horas.
Paralelo: A . ”
Docencia | Practico Autdnomo: 48 |Total horas
Periodo : Septiembre-2020 a Febrero-2021
Profesor: GALVEZ VELASCO FREDDY GUSTAVO ostemas | autonomo
Correo fgalvez@uazuay.edu.ec
electrénico: 32 0 48 80
Premrequisitos:

Codigo: UID0400 Materia: INTERMEDIATE 2

2. Descripcidn y objetivos de la materia

En esta asignatura se pretende cubrir lo tedrico-prdactico donde el estudiante conoce, relaciona y aplica los criterios conceptuales y datos
técnicos de la ergonomia y antropometria para su aplicacién y valoracién en la indumentaria y los objetos textiles.

Esta asignatura se vincula directamente con molderia digital y el taller de creacién y proyectos. Los conocimientos recibidos en esta
asignatura son importantes para enfrentar y llegar al concepto de “confort”, destrezas requeridas en los niveles superiores de la carrera.

Es importante porque el estudiante adquiere criterios que posibilitardn un diseio textil y de indumentaria con un valor agregado como es el
confort; la asignatura contribuye a la formaciéon integral del futuro profesional mediante el estudio sobre la incidencia que tienen los
materiales y las medidas antropométricas sobre el cuerpo, en términos de comodidad y su proyeccién hacia un disefio textil confortable.

3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4. Contenidos

1.01. Definicion y andlisis de la terminologia
1.02. La ergonomia y sus componentes
2.01. Variabilidad humana

2.02. Anfropometria dindmica o funcional
2.03. Somatotipos

2.04. Morfometria

3.01. Confort mecdnico

3.02. Sensaciéon del textil sobre la piel

3.03. Adaptabilidad al movimiento corporal
4.01. Confort térmico

4.02. Estrés térmico

4.03. Termorregulacién
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5.01. Utilidad y funcionalidad
5.02. Facilidad
5.03. Compatibilidad

5. Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia

cc. Identifica, selecciona y utiliza eficientemente los elementos y fundamentos tedricos que apoyan a la profesién
para la elaboracién de propuestas pertinentes a las necesidades y condicionantes de casos especificos.

Evidencias

-Integra los conocimientos adquiridos y la relacién entre usuario - artefacto.

-Reactivos

-Resolucién de ejercicios,

Ccasos y ofros

-Trabajos prdcticos -

productos

da. Utiliza de manera eficiente el pensamiento visual, espacial y corporal para la representaciéon y compresiéon del
entorno y las soluciones de problemdticas de su profesién.

-ldentifica y define las relaciones existentes entre los factores humanos y el
diseno.

-Reactivos

-Resolucién de ejercicios,

Ccasos y ofros

-Trabajos prdcticos -

productos

db. Utiliza el pensamiento légico, critico y creativo para la comprensién, explicacién, integracién y comunicacién de
los fendmenos, sujetos y situaciones de la profesién.

-Reconoce aplicaciones en las variantes ergondmicas que intervienen en la
configuracién de los objetos.

-Reactivos

-Resolucién de ejercicios,

Ccasos y ofros

-Trabajos prdcticos -

productos
Desglose de evaluacién
Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cdlificacién Semana
evaluar
Trabaios Documento sobre el
récTiJcos ) desarrollo del método de | Introducciéon a la ergonomia., | APORTE 3 Semana: 4 (12-OCT-
P obtencién de informacién| Medidas antropométricas DESEMPENO 20 al 17-OCT-20)
productos s
antropométrica
N IRl e P D semana: s (7.
! R ' X N DESEMPENO 20 al 14-NOV-20)
v ofros conclusiones y reflexiones | Modalidades sensoriales
Documento sobre las
oréocos- | ergondmicos ce Comideraciones ergonémicas | APORTE_ |5 Semana: 16 (04-ENE-
productos usabilidad aplicadas a un| en el diseno. Usabilidad DESEMPENO 21 al 09-ENE-21)
producto textil especifico.
APORTE
Semana: 13 (14-DIC-
APORTE CUMPLIMIENTO gUMPLIMIENT 10 20 al 19-DIC-20)
APORTE Semana: 13 (14-DIC-
APORTE ASISTENCIA ASISTENCIA 10 20 al 19-DIC-20)
. Medidas antropométricas, EXAMEN .
Trabajos Reporte descriptivo de las| Valoracién de las FINAL semana: 19-20 (25-
prdcticos - Lo . . . L . 10 01-2021 al 30-01-
practicas realizadas consideraciones ergondmicas | ASINCRONIC
productos - I 2021)
en el diseno. Usabilidad O
Actividades humanas, su
naturaleza y efectos,
Examen sobre todos los Ezg?ducicé%?rg Igs]ET(r)iggrsnlo" EXAMEN Semana: 19-20 (25-
Reactivos contenidos estudiados Modalidades sgnsorioles ' FINAL ) 10 01-2021 al 30-01-
durante el ciclo = ! SINCRONICO 2021)
Valoracién de las
consideraciones ergondmicas
en el diseno. Usabilidad
Trabajos Reporte descriptivo de las (\/chglrigiséingg?oimemcos, SUPLETORIO Semana: 19-20 (25-
practicos - P ® . . .| AsINCRONIC| 10 01-2021 al 30-01-
practicas realizadas consideraciones ergondmicas
productos - I O 2021)
en el diseno. Usabilidad
Actividades humanas, su
naturaleza y efectos,
Introduccién a la ergonomia., .
. Examen sobre fodos los - iy antropométricas, SUPLETORIO Semana: 19-20 (25-
Reactivos contenidos estudiados . : 2 10 01-2021 al 30-01-
: Modalidades sensoriales, SINCRONICO
durante el ciclo = 2021)
Valoracién de las
consideraciones ergondmicas
en el diseno. Usabilidad

Pdgina 2 de 4




Metodologia

Descripcién Tipo horas
La metodologia utilizada para dictar esta catedra, en lo referido a las horas de trabajo
autébnomo, suponen el envio de enunciados guia por cada trabajo que deben Autdénomo

continuar en casa para su seguimiento en cada clase.

La metodologia utilizada para dictar esta asignatura supone un abordaje de tipo
tedrico-practica en la que se incluye informacion tedrica y estudios de aplicacion de
herramientas para la evaluacidén de condiciones ergondmicas. Se propone und
metodologia participativa en la cual se requiere la vinculacién activa de los alumnos, se
realizan lecturas, presentacion de casos, aplicacidon de herramientas, métodos vy
cdlculos bdsicos. Para el desempeno de esta cdtedra se apoya el aprendizaje con
herramientas pedagdgicas como el aula invertida, objetos de aprendizaje; asi como,
herramientas diddcticas digitales como Padlet, Kahoot y el uso de Moodle.

Criterios de evaluacién

Total docencia

Descripcion Tipo horas
Los criterios de evaluacion para esta cdtedra, con respecto a las horas de trabajo
auténomo, suponen la valoracion de la capacidad del estudiante por sintetizar la Auténomo

informacion, seleccionar ésta bajo criterios argumentados en la teoria y en la prdctica,
la puntualidad y pulcritud en la entrega de los trabajos enviados.

Los criterios de evaluacion para la cdtedra son la correcta aplicacion de los conceptos,
asi como el planteamiento del problema para su solucion; es decir, los procesos,
necesarios para una correcta identificacién y solucién éptima. Un criterio importante de
evaluacion serd la légica de los andilisis y las conclusiones de este.

6. Referencias
Bibliografia base

Total docencia

Libros
Autor Editorial Titulo Anho ISBN
Panero, Julius. GG. Las dimensiones humanas en los espacios 2002
_ interiores.
J.Alberto Cruz G. y Andrés ECOE Ediciones Ergonomia Aplicada 2014 978-958-648-664-4
Garnica G.
Mondelo, Pedro. UPC Fundamentos de la Ergonomia. 1994 84-8301-318-5
Cecilia Flores Designio Ergonomia para el disefio 2001 968-5374-02-3
Web
Software
Revista

Bibliografia de apoyo
Libros

Web

Software

Revista
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