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1. Datos generales
Materia: EXTERNADO ROTATIVO | Nivel: 9
Cédigo: FMEOO46 Distribucién de horas.
Paralelo: A . )
Docencia | Practico Autdnomo: Total horas

Periodo : Septiembre-2020 a Febrero-2021
Profesor: HOLGUIN CARVAJAL JUAN PABLO ostemas | autonomo
Correo jpholguin@uazuay.edu.ec
electrénico: 26 26
Premrequisitos:

2. Descripcion y objetivos de la materia

Se abarca la atencién inicial, diagndstico, diagndstico diferencial, estabilizacién y manejo integral de los pacientes que presentan las
patologias clinicas mds frecuentes en nuestro medio en el dmbito de atencidn primaria en salud y que son requeridas para la formaciéon de
un médico general que atienda a nuestra sociedad, cumpliendo con el objetivo 3 de desarrollo sostenible relacionado a salud y bienestar.

El Externado Rotativo tiene una articulacién vertical y horizontal con Medicinas Integradas y con el Internado Rotativo de Medicina con lo que
el estudiante podrd integrarse y formar parte de un servicio hospitalario en las Areas de Pediatria, Gineco-obstetricia, Medicina Interna y
Cirugia en las cuales reforzardn los conocimientos y se adquirirdn habilidades y destrezas con excelencia académica, ética y humanistica
necesaria.

El Externado busca reforzar el aprendizaje obtenido en los primeros cinco anos de la carrera y contribuir a la reduccién de la morbi-
mortalidad en los pacientes con las principales y mds frecuentes causas de enfermedades Clinicas agudas y crénicas en nuestro medio,
generando proyectos de investigacién que optimicen los protocolos de manejo actuales.

3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4. Contenidos

5. Sistema de Evaluacion

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias
af. Realizar el diagnéstico sindromdtico y formular hipétesis diagnésticas teniendo en cuenta los datos de la
anamnesis, hallazgos del examen fisico y las enfermedades prevalentes.
-Proyecta diagndsticos sindromdticos utilizando sintomas y signos como -null
herramientas y formula presunciones o hipdtesis para llegar al diagnostico

sindromdatico.
ag. Plantear diagnésticos diferenciales.

-Propone posibles diagndsticos diferenciales en relacion a la patologia de base -null

y escoge el procedimiento por el cual se identifica cualquier condicién de

salud-enfermedad, mediante la exclusidon de otfras posibles causas que

presentan un cuadro clinico semejante al que el paciente padece.
ah. Seleccionar, indicar e interpretar las pruebas diagndsticas teniendo en cuenta la relacién costo-beneficio y
riesgo-beneficio.

-Recomienda estrictamente lo necesario en pruebas de laboratorio, imdgenes -null
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Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia
y exploraciones complementarias que beneficien al paciente y explica las

distintas pruebas relacionadas con el diagnostico sindromdtico y el diagnostico
definitivo

ai. Indicar los fratamientos médicos correspondientes en el contexto de la Atencién Primaria de Salud.

Evidencias

-Utiliza el cuadro bdsico de medicamentos de atencién primaria en salud, -null
basados en la guias medicas del MSP
al. Redlizar seguimiento del paciente

-Seguir la evolucioén clinica -null
aw. Seleccionar los medicamentos indicados segUn el contexto clinico

-Seleccionar el fratamiento farmacoldgico adecuado -null
bc. Evaluar signos y funciones vitales

-Redaliza toma de signos vitales y procedimientos en urgencias, hospitalizacion y -null

consulta externa
bj. Realizar electrocardiograma.

-Utiliza este método de diagnostico e interpreta los resultados del ECG

-null
bk. Redlizar especuloscopia, tacto vaginal y foma de citologia
-Cumple el procedimiento en pacientes indicados -null
bm. Realizar tacto rectal
-Cumple el procedimiento en pacientes indicados -null
bz. Aplicar criticamente medicina basada en evidencia
-Utiliza juiciosamente la evidencia medica -null
Desglose de evaluacién
Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cadlificacién Semana
evaluar
APORTE
Semana: 13 (14-DIC-
APORTE CUMPLIMIENTO gUMPLIMIENT 10 20 al 19-DIC-20)
APORTE Semana: 13 (14-DIC-
APORTE ASISTENCIA ASISTENCIA 10 20 al 19-DIC-20)
Metodologia
Criterios de evaluacién
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Web

Autor Titulo Url

UptoDate Cirugia, https://www.uptodate.com/contents/overview-of-confrol-measures-
for-prevention-of-surgical-site-infection-in-
adultsesearch=surgery&source=search_result&selectedTitle=1~1508&usa
ge_type=default&display_rank=1

Akindele, E. A HNARI https://rd3fs2pt9].search.serialssolutions.com/2ctx_ver=739.88-
2004&ctx_enc=info%3Aofi%2Fenc%3AUTF-
8&rfr_id=info%3Asid%2Fsummon.serialssolutions.com&rft_val_fmt=info%3
Aofi%2Ffmt%3Akev7%3Amix%3Ajournal&rft.genre=article&rft.atitfle=Surg
ery&rft.jtitle=Anesthesiology&rft.au=Akindele%2C+E+A&rft.date=2020-
01-
01&rft.pub=Copyright+by+%2C+the+American+Society+of+Anesthesiol
ogists%2C+Inc.+Wolters+Kluwer+Health%2C+Inc &rft.issn=0003-
3022&rft.eissn=1528-
1175&rft.volume=132&ft.issue=18&rft.spage=206&rft.epage=208&rft_id=i
nfo:doi/10.1097%2FALN.0000000000003068& rft.externalDocID=10.1097%
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Libros
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