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1. Datos generales
Materia:

Código:

Paralelo:

Periodo :

Profesor:

Correo
electrónico:

Nivel:

Distribución de horas.

Prerrequisitos:

PSICOTERAPIA SISTEMATICA FAMILIAR II

FLC0116

A

Marzo-2021 a Julio-2021

BACULIMA BACUILIMA JANNETH LUCÍA

jbaculima@uazuay.edu.ec

Código: FLC0335 Materia: PSICOTERAPIA SISTEMATICA FAMILIAR I

8

Docencia Práctico

  Sistemas
de tutorías Autónomo

 Autónomo: Total horas

4 4

2. Descripción y objetivos de la materia
La materia pretende abordar el modelo estructural y estratégico, así como también la metodología de intervención en crisis.

La cátedra de Psicoterapia Sistémica II contribuirá en la formación académica del futuro Psicólogo Educativo Terapéutico, contará con
conocimientos teóricos - prácticos, para poder intervenir psicológica y terapéuticamente al niño, adolescente y su familia, contribuyendo así
al bienestar emocional de quienes lo consultan.

Sistémica II guarda estrecha relación con Psicoterapia Sistémica I que constituye la base teórica del modelo de intervención, así como
también con Escuelas Psicológicas III finalmente con Prácticas pre-profesionales III y IV donde los estudiantes podrán aplicar lo estudiado en el
presente ciclo.

3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4. Contenidos
1.1. Clasificación

2.1. Conceptos básicos del modelo

2.2. Proceso terapeútico

2.3. Estrategias y técnicas

3.1. Modelo Centrado en el problema

3.2. Proceso terapeútico

3.3. Estrategias y técnicas

3.4 Modelo Centrado en la solución

3.5 Proceso terapeútico

3.6 Estrategias y técnicas

4.1 Conceptualización

4.2 Proceso terapeútico
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5. Sistema de Evaluación
Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias
af. Resuelve problemas psicológicos, pedagógicos y terapéuticos a través de planes de acción bajo el enfoque
pertinente al caso analizado, de acuerdo a la deontología del psicólogo.

-Aplica técnicas especializadas para la recuperación psicológica del niño,
adolescente y la intervención familiar con responsabilidad ética y social.

-Evaluación escrita
-Informes
-Investigaciones
-Proyectos

-Describe conceptos teóricos del modelo de Terapia Estructural y Breve. -Evaluación escrita
-Informes
-Investigaciones
-Proyectos

Desglose de evaluación

Evidencia Descripción Contenidos sílabo a
evaluar

Aporte Calificación Semana

Informes Película Modelo Estratégico Breve,
Modelos de Terapia Familiar

APORTE
DESEMPEÑO 2 Semana: 6 (19-ABR-

21 al 24-ABR-21)

Investigaciones

Investigación sobre el
estado del arte sobre
temas de la familia desde
el enfoque sistémico

Modelo Estratégico Breve,
Modelos de Terapia Familiar

APORTE
DESEMPEÑO 3 Semana: 11 (25-MAY-

21 al 29-MAY-21)

Proyectos
Proyecto de
capacitación a padres
de familia.

Metodología de la
Intervención en crisis, Modelo
Estratégico Breve, Modelos de
Terapia Familiar

APORTE
DESEMPEÑO 5 Semana: 12 (31-MAY-

21 al 05-JUN-21)

APORTE CUMPLIMIENTO
APORTE
CUMPLIMIENT
O

10 Semana: 15 (21-JUN-
21 al 26-JUN-21)

APORTE ASISTENCIA APORTE
ASISTENCIA 10 Semana: 15 (21-JUN-

21 al 26-JUN-21)

Evaluación
escrita Estudio de caso

Metodología de la
Intervención en crisis, Modelo
Estratégico Breve, Modelos de
Terapia Familiar

EXAMEN
FINAL
ASINCRÓNIC
O

10
Semana: 17-18 (05-
07-2021 al 18-07-
2021)

Evaluación
escrita

Evaluación  a través del
campus

Metodología de la
Intervención en crisis, Modelo
Estratégico Breve, Modelos de
Terapia Familiar

EXAMEN
FINAL
SINCRÓNICO

10 Semana: 19 (19-JUL-
21 al 24-JUL-21)

Evaluación
escrita Estudio de caso

Metodología de la
Intervención en crisis, Modelo
Estratégico Breve, Modelos de
Terapia Familiar

SUPLETORIO
ASINCRÓNIC
O

10
Semana: 17-18 (05-
07-2021 al 18-07-
2021)

Evaluación
escrita

Evaluación  a través del
campus

Metodología de la
Intervención en crisis, Modelo
Estratégico Breve, Modelos de
Terapia Familiar

SUPLETORIO
SINCRÓNICO 10 Semana: 19 (19-JUL-

21 al 24-JUL-21)

Metodología

Criterios de evaluación

Página 2 de 3



6. Referencias
Bibliografía base
Libros

Autor Editorial Título Año ISBN
Felipe E. Garcia y Hardy
Schaefer

Mediterraneo  Manual de técnicas de psicoterapia breve 2015 9789562203753

Felipe E. García RIL editores  Terapia sistémica breve 2015 9781512931402
Matthew D. Selekman
Gedisa

Gedisa  Abrir caminos para el cambio 2012 2012 9788474325768

Moreno Fernández, Alicia
Editorial Desclée de
Brouwer

Desclée de Brouwer Manual de Terapia Sistémica: principios y
herramientas de intervención

2014  9788433037787

Ortiz, Doryz Abya-Yala La Terapia Familiar Sistémica 2008
Shazer Steve Paidós Pautas de terapia breve 1996
Ortiz, Doryz Abya-Yala La Terapia Familiar Sistémica 2008
Shazer Steve Paidós Claves para la solución en Terapia Breve 1995
MINUCHIN, SALVADOR. Gedisa Familias y terapia familiar 2001

Web

Autor Título Url

Mark Beyebach
and Marga Herrero de
Vega

200 Tareas en terapia breve https://ebookcentral.proquest.com/lib/uasuaysp/detail.action?docID
=3229209

Rocío Soria Trujano Tratamiento sistémico en problemas
familiares. Análisis de caso

http://www.revistas.unam.mx/index.php/repi/article/view/22593

Ángel Alberto Valdés
Cuervo

Terapia familiar https://ebookcentral.proquest.com/lib/uasuaysp/reader.action?docID
=3226903&ppg=1

Software

Revista

Bibliografía de apoyo
Libros

Web

Software

Revista

Docente  Director/Junta
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