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UNIVERSIDAD
DEL AZUAY

FACULTAD DE PSICOLOGIA
ESCUELA DE PSICOLOGIA CLINICA

1. Datos generales

Materia: PSICOTERAPIA DE GRUPO Y COMUNITARIA: Nivel: 8

Cédigo: PCC0803 Distribucién de horas.

Paralelo: B, E ,. ”

Docencia | Practico Autdnomo: 96 |Total horas

Periodo : Marzo-2023 a Julio-2023

Profesor: MUNOZ ASTUDILLO XAVIER ALBERTO ostemas | autonomo
Correo xmunoz@uazuay.edu.ec

electrénico: 64 0 32 64 160
Premrequisitos:

Codigo: PCC0703 Materia: PSICOTERAPIA DE GRUPO Y COMUNITARIA

2. Descripcidn y objetivos de la materia

La asignatura se encuentra ubicada en el drea profesionalizante, donde los conocimientos cienti’ficos y pra’cticos de la intervencién grupal y
comunitaria contribuirdn a que el estudiante este” capacitado para emprender acciones efectivas de prevencio’n, asesoramiento e
intervencio’n a nivel psicolégico y social, mejorando asi las dificultades o problemdticas psicosociales, que pueden darse a nivel humano
dentro de un contexto especifico de las comunidades.

Esta asignatura se articula y complementa sus acciones con cdtedras tales como: Psicoterapia de grupo y Comunitaria, Psicologia Social,
Psicopatologia del nifo y adolescente, Psicopatologia de la edad adulta y vejez, Psicologia de la Salud, Psicoterapia Integrativa y Primeros
auxilios psicoldgicos e intervencidn en crisis.

La Psicoterapia de Grupo y Comunitaria: Aplicacion clinica, busca formar al estudiante como un verdadero agente de cambio, apoyo y de
proteccién denfro de un dmbito clinico y social, frente a cualquier problemdtica o manifestacién psicoldégica que pueda darse,
encaminando adecuadamente acciones psicoeducativas, estrategias de solucién desde una visibn comunitaria y de protagonismo social,
para asi mejorar el bienestar y calidad de vida de las personas dentro de dmbitos de salud y social, especialmente de grupos excluidos y
marginados.

3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

SALUD
Y BIENESTAR

4

4, Contenidos

1.1 Objeto de estudio

1.2 Caracteristicas

1.3 Perspectivas Tedricas: Organizacional, Ecoldgica, Transaccional y Cambio social
2.1 Comunidad

2.2 Sentido de comunidad

2.3 Participaciéon y compromiso en el trabajo comunitario
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2.4 Implicaciones del desarrollo comunitario

3.1 Andlisis conceptual

3.2 Fuentes de apoyo social, salud y bienestar

3.3 Grupos de apoyo y ayuda mutua: caracteristicas y procesos
4.1 Menores y adultos mayores en situaciones de desproteccion
4.2 Violencia hacia las muejres

4.3 Inmigraciéon

5. Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia
301. Diagnostica y ofrece asistencia psicolégica.

Evidencias

-Aplica la psicoterapia de grupo y comunitaria.

Desglose de evaluacién

-Evaluacion escrita

-Informes

-Resolucién de ejercicios,

Ccasos y ofros

-Trabajos prdcticos -

productos

Evidencia

Descripcién

Contenidos silabo a
evaluar

Aporte

Cdlificacién

Semana

Resolucion de
ejercicios, casos
v otros

Ejercicios grupales-
entrenamiento

Comunidad y Desarrollo
Comunitario, Introduccion a la
Psicologia Comunitaria

APORTE

Semana: 4 (03-ABR-
23 al 06-ABR-23)

Informes

Informes

Apoyo social e internveciéon
social y comunitaria,
Comunidad y Desarrollo
Comunitario, Infroduccién a la
Psicologia Comunitaria

APORTE

Semana: 9 (08-MAY-
23 al 13-MAY-23)

Trabajos
practicos -
productos

Proyecto-producto

Apoyo social e internveciéon
social y comunitaria,
Comunidad y Desarrollo
Comunitario, Infroduccién a la
Psicologia Comunitaria,
Problemdticas psicosociales
en grupos prioritarios

APORTE

Semana: 16 (26-JUN-
23 al 01-JUL-23)

Evaluacién
escrita

Evaluacion de contenidos

Apoyo social e intfernvecion
social y comunitaria,
Comunidad y Desarrollo
Comunitario, Infroduccién a la
Psicologia Comunitaria,
Problemdticas psicosociales
en grupos prioritarios

EXAMEN

20

Semana: 17-18 (02-
07-2023 al 15-07-
2023)

Evaluacion
escrita

Evaluacion

Apoyo social e internvecién
social y comunitaria,
Comunidad y Desarrollo
Comunitario, Introduccién a la
Psicologia Comunitaria,
Problemdticas psicosociales
en grupos prioritarios

SUPLETORIO

20

Semana: 19 (al)

Metodologia

Descripcion

Tipo horas

Mediacion pedagdgica y promocion del desarrollo actitudinal del estudiante: saber ser,

conocer y hacer.

Promover actitud investigativa y de intervencion grupal: elaboracion de informes,
pedagogia de la pregunta, practicas de aprendizaje grupal: Comunitario, Desarrollo

personal y aproximaciéon de clinica grupal.

Autdbnomo

Mediaciéon pedagdgica y acompaniamiento al aprendizaje: andlisis de casos, uso de
videos documentales y peliculas, lectura y andlisis de textos. Clases magistrales. Salidas

de campo.

Total docencia
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Criterios de evaluacion

Descripcién Tipo horas

Los trabajos en clase serdn evaluados por su originalidad, contenido, y aplicabilidad.

Los trabajos serdin sobre andlisis de casos de estudio y consignas especificas en clase Autébnomo
que se indicardn con anterioridad.

Las pruebas y trabajos serdn calificados sobre el 100% de la nota asignada, siempre y

cuando sean enfregados en la fecha acordada, salvo situaciones de calamidad

doméstica o enfermedad.

El profesor se dispone a mantener un didlogo permanente con sus estudiantes en

relacion alas tareas de evaluacion.

En los frabajos escritos se evaluard la ortografia, redaccion, coherencia en las ideas, el
correcto uso de las referencias bibliogrdficas y la ausencia de copia textual. Total docencia

6. Referencias
Bibliografia base

Libros
Autor Editorial Titulo ARO ISBN
Montero, M. Paidds Introducciéon a la Psicologia Comunitaria: 2004 9501245233
] Desarrollo, conceptos y procesos
FERNANDEZ ITZIAR DESCLEE DE BROUWER PSICOLOGIA DE LA INTERVENCION 2011 978-84-330-2470-1
MORALES FRANCISCO COMUNITARIA
MORELO FERNANDO
Web
Autor Titulo Url
Asamblea General de las  Objetivos de Desarrollo Sostenible https://sustainable.uazuay.edu.ec/
Naciones Unidas
Universidad del Azuay Modelo Educativo https://www.uazuay.edu.ec/launiversidad#modelo-educativo
Software
Revista
Bibliografia de apoyo
Libros
Autor Editorial Titulo ARo ISBN
Perls, F Cuatro Vientos El enfoque Gestdltico 1976
Web
Software
Revista
Docente Director/Junta

Fecha aprobacién: 01/03/2023
Estado: Aprobado
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