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FACULTAD DE PSICOLOGÍA
ESCUELA DE PSICOLOGÍA CLÍNICA
1. Datos generales
Materia:

Código:

Paralelo:

Periodo :

Profesor:

Correo
electrónico:

Nivel:

Distribución de horas.

Prerrequisitos:

PSICOLOGÍA SEXUAL

PCC0402

A, B

Marzo-2023 a Julio-2023

SARMIENTO JARA MARIA VERONICA

msarmiento@uazuay.edu.ec

Ninguno

4

Docencia Práctico

  Sistemas
de tutorías Autónomo

 Autónomo: Total horas96

64 0 96 1600

2. Descripción y objetivos de la materia
Le permite al estudiante identificar los aspectos psicológicos presentes en las patologías y/o disfunciones sexuales, y le brinda las herramientas
necesarias para el abordaje terapéutico de las mismas. Psicología Sexual es una asignatura que aborda la anatomía y fisiología de la
conducta sexual, así como su desarrollo, patología y abordaje terapéutico.

Esta asignatura relaciona la psicofisiología, la psicología del desarrollo y la psicología de la Edad Adulta con el desarrollo sexual humano y el
proceso terapéutico integral.

La materia pretende que el profesional esté capacitado a través del estudio teórico científico de los conceptos básicos de la sexualidad
humana, así como también del desarrollo psicosexual para que en la práctica pueda analizar posibles dificultades y dar las soluciones
pertinentes que permitan la prevención e intervención en situaciones de problemas ya sea de forma individual o por medio de programas
educativos relativos a la sexualidad.

3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4. Contenidos
1.1 Terminología, conceptos generales.

1.2 Sexo biológico, gonadal, hormonal, identidad genérica

1.3 Sexualidad humana. Las intersexualidades

1.4 Implicaciones Culturales, Sociales, Morales y personales de la Sexualidad.

2.1  Adquirir la orientación sexual. Puntos de vista de la orientación sexual gay masculina y lesbiana

2.2 Aceptación de la orientación sexual. Estilos de vida gay

3.1 Historia y mitos asociados a las disfunciones
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3.2 Categorías y criterios de las disfunciones

3.3 Orígenes de las disfunciones. Bases psicológicas y médicas

3.4 Tratamiento de las Disfunciones

4.1 Conducta sexual normal y patológica

4.2 Clasificación de las parafilias

4.3 Punto de vista teórico y tratamiento

5 Enfermedades de Transmisión Sexual (8 horas)

6 La coacción Sexual, el abuso sexual y el femicidio (8 horas)

7 Educación Sexual (8 horas)

5. Sistema de Evaluación
Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias
. Define los fundamentos básicos del comportamiento humano.

-Conoce las motivaciones conscientes e inconscientes de la sexualidad
humana.

-Evaluación escrita

Desglose de evaluación

Evidencia Descripción Contenidos sílabo a
evaluar

Aporte Calificación Semana

Prueba escrita. Trabajos
escritos y orales.

Bases socioculturales de la
Conducta Sexual Humana,
Orientación Sexual e identidad
de género. Las nuevas
perspectivas

APORTE 10 Semana: 5 (10-ABR-
23 al 15-ABR-23)

Ensayo investigativo.
Exposición grupal.

Disfunciones Sexuales,
Psicopatología Sexual APORTE 10 Semana: 10 (15-MAY-

23 al 20-MAY-23)

Prueba escrita. Ensayo
investigativo. Elaboración
de taller psicoeducativo.

Educación Sexual (8 horas),
Enfermedades de Transmisión
Sexual (8 horas), La coacción
Sexual, el abuso sexual y el
femicidio (8 horas)

APORTE 10
Semana: 17-18 (02-
07-2023 al 15-07-
2023)

Evaluación
escrita Examen final

Bases socioculturales de la
Conducta Sexual Humana,
Disfunciones Sexuales,
Educación Sexual (8 horas),
Enfermedades de Transmisión
Sexual (8 horas), La coacción
Sexual, el abuso sexual y el
femicidio (8 horas),
Orientación Sexual e identidad
de género. Las nuevas
perspectivas, Psicopatología
Sexual

EXAMEN 20
Semana: 17-18 (02-
07-2023 al 15-07-
2023)

Evaluación
escrita Examen supletorio

Bases socioculturales de la
Conducta Sexual Humana,
Disfunciones Sexuales,
Educación Sexual (8 horas),
Enfermedades de Transmisión
Sexual (8 horas), La coacción
Sexual, el abuso sexual y el
femicidio (8 horas),
Orientación Sexual e identidad
de género. Las nuevas
perspectivas, Psicopatología
Sexual

SUPLETORIO 20 Semana: 19 ( al )

Metodología

 Descripción  Tipo horas

Se promoverá el trabajo autónomo de los estudiantes a través de lecturas y análisis de
artículos que complementen los temas vistos en clases, así como preparación de
exposiciones grupales, análisis de videos, etc.

Autónomo

La asignatura se llevará a cabo mediante clases expuestas por medio de diapositivas,
trabajos individuales y grupales en clases, análisis de casos, lecturas varias. Total docencia
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Criterios de evaluación

 Descripción  Tipo horas

Se fomentará la lectura comprensiva de artículos o capítulos que fortalezcan el
aprendizaje llevado a cabo en el aula. Se buscará desarrollar el pensamiento crítico
mediante análisis de lectura, videos u otras herramientas de aprendizaje.

Autónomo

En los trabajos de investigación y ensayos se tomará en cuenta los contenidos y
coherencia de las ideas, estructura (introducción, desarrollo, conclusiones), la redacción
(parafraseo y uso correcto de citas), uso de varias fuentes bibliográficas, ortografía,
ausencia de copia.
Las pruebas escritas serán calificadas en base a reactivos y a preguntas abiertas.
En las exposiciones orales se considerará el conocimiento y preparación del tema, la
estructura, orden, uso de lenguaje y postura y presentación visual.

Total docencia

6. Referencias
Bibliografía base
Libros

Autor Editorial Título Año ISBN
Francisco Cabello Síntesis Manual de sexología y terapia sexual 2010 9788497566919
RATHUS SPENCER, NEVID
JEFFREY, FICHNER LOIS

Pearson SEXUALIDAD HUMANA 2005 84-205-4524-4

Web

Autor Título Url
UNIVERSIDAD DEL AZUAY MODELO EDUCATIVO https://www.uazuay.edu.ec/launiversidad#modelo-educativo
ORGANIZACIÓN DE LAS
NACIONES UNIDAS

OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE https://sustainable.uazuay.edu.ec/

Software

Revista

Bibliografía de apoyo
Libros

Autor Editorial Título Año ISBN
James Leslie Mccary,
Steohen P. McCary, Juan
Luis Álvarez-Gayou,
Carlos del Río, José Luis
Súarez.

Manual Moderno Sexualidad Humana 2000 968-426-707-X

Web

Software

Revista

Docente  Director/Junta

Fecha aprobación:

Estado:

01/03/2023

Aprobado
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