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FACULTAD DE PSICOLOGÍA
ESCUELA DE PSICOLOGÍA CLÍNICA
1. Datos generales
Materia:

Código:

Paralelo:

Periodo :

Profesor:

Correo
electrónico:

Nivel:

Distribución de horas.

Prerrequisitos:

PRÁCTICAS PRE-PROFESIONALES: SERVICIO A LA

PCC0902

B

Marzo-2023 a Julio-2023

SARMIENTO JARA MARIA VERONICA

msarmiento@uazuay.edu.ec

Código: Nivel:

9

Docencia Práctico

  Sistemas
de tutorías Autónomo

 Autónomo: Total horas144

0 16 128 16016

2. Descripción y objetivos de la materia
Esta materia permite a los estudiantes identificar adecuadamente las teorías el desarrollo humano normales y detectar los principales
trastornos de la infancia, adolescencia, adultez y vejez, utilizando las herramientas diagnósticas adecuadas, además de conocer los posibles
tratamientos y realizar programas de prevención y/o promoción de la salud mental a través de charlas y psicoeducación orientados a la
comunidad.

Las prácticas pre-profesionales: Servicio a la Comunidad, constituyen un período crucial en el eje de formación del psicólogo clínico, es el
ejercicio práctico supervisado y monitorizado en el área de la Psicología Clínica, de los conocimientos adquiridos en los años de formación
previos. Califica al futuro profesional en la aplicación de las modalidades de abordaje más efectivos en este campo, asimismo lo acerca y
sensibiliza frente a la realidad y las necesidades del entorno.

Estas prácticas complementan, diversifican y potencializan las oportunidades de aplicar instrumentos de evaluación y tratamiento bajo
supervisión de las diferentes técnicas grupales, familiares y comunitarias en el campo de la psicología Clínica, además que fomentará el
desarrollo de habilidades claves como la empatía en los profesionales.

3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4. Contenidos

5. Sistema de Evaluación
Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias
301. Diagnostica y ofrece asistencia psicológica.

-Integra los conocimientos teóricos y prácticos adquiridos y los pone al servicio
de la comunidad.

-null
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Desglose de evaluación

Evidencia Descripción Contenidos sílabo a
evaluar

Aporte Calificación Semana

Nota final NOTA FINAL 50 Semana: 21 ( al )

Metodología

 Descripción  Tipo horas

Se fomentará en los estudiantes la lectura de artículos y textos que fortalezcan sus
habilidades y herramientas como futuros profesionales, tanto en el área de la entrevista
clínica, como el diagnóstico y la intervención psicológica. Desarrollarán su pensamiento
crítico mediante el análisis de los casos observados o atendidos en los centros de
prácticas.

Autónomo

Al ser estudiantes que están próximos a culminar sus estudios y que se encuentran
poniendo en práctica sus conocimientos, las tutorías se centrarán en el seguimiento y
apoyo constante.  Se realizarán reuniones periódicas con los estudiantes, en las que
puedan compartir sus experiencias, aclarar sus dudas y analizar información pertinente a
las problemáticas que verán en las distintas instituciones. Se incentivará la participación
grupal y el apoyo mutuo. Se realizarán vistas a los centros de práctica y se mantendrá
constante comunicación con los tutores institucionales

Total docencia

Criterios de evaluación

 Descripción  Tipo horas

Lecturas y análisis de textos (según los casos y problemáticas presentadas en los distintos
centros de prácticas), investigación y presentación a los compañeros de temáticas
varias, análisis de casos.

Autónomo

Está centrada en el desempeño del estudiante en la institución asignada como centro
de práctica, además del análisis de casos vistos en su lugar de prácticas, la exposición
de los mismos a sus compañeros y la participación en la exposición de los demás.

Total docencia

6. Referencias
Bibliografía base
Libros

Autor Editorial Título Año ISBN
OMS MEDITOR S.L. CIE 10 1992 1992
 Asociación Americana
de Psiquiatría,

Arlington,. VA, Guía de consulta de los criterios
diagnósticos del DSM 5.  2013

2013 ISBN 978-0-89042-551-0

Web

Software

Revista

Bibliografía de apoyo
Libros

Autor Editorial Título Año ISBN
ÁNGELA HERNANDEZ
CÓRDOVA

El Buho FAMILIA, CICLO VITAL Y PSICOTERAPIA
SISTÉMICA BREVE

2013 9789589482087

Arthur E. Jongsma, Jr. L.
Mark Peterson

ELEFTHERÍA PLANES DE TRATAMIENTO PARA LA
PSICOTERAPIA CON ADULTOS

2013

Alberto Gimeno Peón PIRÁMIDE MEJORANDO LOS RESULTADOS DE LA
PSICOTERAPIA

2021 978-84-368-4389-7

Caro, Isabel Desclée de. Brouwer Manual teórico-práctico de. Psicoterapias
Cognitivas

2007 978-84-330-2122-9
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Web

Autor Título Url
- Cattaneo, Beatriz
H, Informe Psicológico:
Elaboración Y
Características En
Diferentes Ámbitos,

Ebrary http://site.ebrary.com

Software

Revista

Docente  Director/Junta
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