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1. Datos generales
Materia: PSICOTERAPIA SISTEMICA FAMILIAR | Nivel: 5
Cédigo: PSEOS01 Distribucién de horas.
Paralelo: A . ”
Docencia | Practico Autdnomo: 72 [Total horas
Periodo : Septiembre-2023 a Febrero-2024
Profesor: BACULIMA BACUILIMA JANNETH LUCIA ostemas | autonomo
Correo jpaculima@uazuay.edu.ec
electrénico: 48 0 16 56 120
Premrequisitos:
Ninguno

2. Descripcidn y objetivos de la materia

La perspectiva Sistémica refiere una visibn amplia, integral e interrelacional del mundo, la sociedad, la familia y el individuo. Se busca que el
estudiante cuente con un marco tedrico sistémico con conceptos, elementos, criterios y sobre todo una visibn humana - sistémica que
permita realizar evaluaciones relacionales a la familia y mirar de manera circular las necesidades educativas y emocionales de quienes
requieran un acompanamiento psicoldégico y educativo.

La catedra de Psicoterapia Sistémica Familiar I, complementa la vision en el abordaje de las necesidades educativas asociadas o no a la
discapacidad, la familia al ser el ndcleo de formaciéon y acompaiamiento en el desarrollo evolutivo de ninos y adolescentes, requiere de una
atencidn especial, la visién sistémica de familia se articula directamente con otras dreas del curriculo como: el aprendizaje, intervencion
terapéutica, orientaciéon educativa y prdcticas de vinculacion.

Sistémica Familiar I, tiene la caracteristica de estudiar a la familia en su interrelacién, identificando los elementos que responden a una
disfuncionalidad en las relaciones de quienes la integran, de tal manera, no busca identificar de manera lineal la causa de las dificultades,
mds bien visibilizar los nudos circulares que no dan paso a que el clima familiar genere bienestar y desarrollo; con el mapa familiar se podrd
generar cambios en la estructura y organizaciéon familiar. Finalmente contar con la visién sistémica ayudard al estudiante aplicar el
conocimiento en cualquier otro contexto donde requiera su intervencién.

3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

SALUD
Y BIENESTAR

W

4, Contenidos

1.1, Visién Sistémica

1.2. Teoria General de los Sistemas

1.3. Cibernética

1.4. Teoria de la Comunicacién Humana
1.5. Constructivismo
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1.6. Perspectiva sistémica en los contextos educativos: sistema escolar, sistema aulico y NEE
2.1. Conceptos sistémicos

2.2. Elementos

2.3. Ciclo evolutivo de la familia

3.1. Primera entrevista

3.2. Instrumentos de evaluacion y genograma

3.3. Formulacién de Hipdtesis relacionales

3.4. Contexto operativo de la intervenciéon

5. Sistema de Evaluacién
Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia
af. -Trabaja de forma eficaz, con visidn interdisciplinaria, demostrando destreza en la aplicacién del conocimiento.

Evidencias

-Identifica las bases que fundamentan el modelo de intervencién sistémico

-Evaluacion escrita

-Proyectos

-Resolucién de ejercicios,

Ccasos y ofros

an. -Actuar en funcién de principios éticos en su desempefio de manera honesta, auténtica y congruente, siendo
capaz de establecer relaciones que promuevan el desarrollo individual y social.

-Describe los componentes del funcionamiento familiar

-Evaluacion escrita

-Proyectos

-Resolucién de ejercicios,

Ccasos y ofros

-Evalta el Funcionamiento.

Desglose de evaluacién

-Evaluacion escrita

-Proyectos

-Resolucién de ejercicios,

Ccasos y ofros

Evidencia Descripciéon Contenidos silabo a Aporte | Cadlificacién Semana
evaluar
Trabajo colaborativo . e Semana: 5 (16-OCT-
Proyectos sobre Ia familia. Epistemologia Sistémica APORTE 10 23 al 21-OCT-23)
Evaluacion Evaluacion de contenidos| Epistemologia Sistémica, La APORTE 10 Semana: 11 (27-NOV
escrita estudiados familia y estructura familiar 23 al 02-DIC-23)
Resoluciéon de - . . .
ejercicios, casos | Andlisis de caso Evaluacion FmeI.h.OI', Lafamilia | A porre 10 semana: 16 (02-ENE-
y ofros y estructura familiar 24 al 06-ENE-24)
Evaluacion Examen final de todos los Epistemologia Sistémica, Semana: 19-20 (21-
. . Evaluacién Familiar, La familia | EXAMEN 20 01-2024 al 27-01-
escrita contfenidos "
y estructura familiar 2024)
Evaluacion Examen de segunda Epistemologia Sistémica,
. €9 Evaluaciéon Familiar, La familia | SUPLETORIO | 20 Semana: 20 (al)
escrita convocatoria -
y estructura familiar
Metodologia

Descripcién

Tipo horas

Para el desarrollo de la catedra se aplicard: clases explicativas, actividades en el aula
virtual y durante el desarrollo de las clases, asi como también, se empleardn otros
recursos educativos digitales que tendrdn acceso para su aprendizaje.

Autébnomo

La propuesta educativa se visibilizard en la planificacion de la materia expuesta en el
aula virtual a través de Unidades Educativas Digitales.
Finalmente el proceso ensenanza aprendizaje se enmarca en el modelo constructivista,
donde el estudiante tendrd una participacién activa y la oportunidad de realizar la
mediacién del aprendizaje.

Total docencia
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Criterios de evaluacion

Descripcién Tipo horas
En los trabajos se evaluard la expresion escrita en los informes de casos y de
investigacién. Uso de las normas APA 7ma edicién y reglas ortogrdficas. Se valorard Autdénomo

también la capacidad de analizar e identificar los elementos del sistema familiar, a
demds de emitir criterios en cuanto a la evaluaciéon de la funcionalidad de la familia.

Se tomard en cuenta de manera especial la participacion e interaccion del estudiante
en clases, tanto en el contenido de la materia con sus comentarios, como en la
aplicacion del conocimiento a su sistema familiar y el desarrollo de las actividades
propuestas en el aula virtual.

6. Referencias
Bibliografia base

Libros

Total docencia

Autor Editorial Titulo ARo ISBN

Garibay Rivas, Salvador  Manual Moderno Enfoque sistémico: Una introducciéon a la 2013 9786074483390
psicoterapia familiar

Web

Software

Revista

Bibliografia de apoyo

Libros

Autor Editorial Titulo Ano ISBN

Roberto P T (Coord.)
Pereira Tercero, R.

Morota SL. Vol. 1 Manual de terapia familiar sistémica. Tomo 2023

1: las bases de la terapia familiar.

978-84-19287-39-7

Buscarons Gelaberté, M. Editorial UOC. Andlisis de conflictos familiares: un enfoque 2018 978-84-9180-296-9
sistémico.

Web

Autor Titulo Url

Pacurucu-Pacurucu, A. L.,

Baculima-Bacuilima, J. L., & de adolescentes de colegios fiscales y

Cordero, L. C.

Competencias Parentales en progenitores

particulares de Cuenca, Ecuador.

https://www.researchgate.net/publication/368853372_Competencias_
Parentales_en_progenitores_de_adolescentes_de_colegios_fiscales_y_
particulares_de_Cuenca_Ecuador_Parental_Competencies_in_parents

_of_adolescents_from_public_and_private_high_schools_in_CuZ2enrichl

d=rgreqg-d548c7ade88d7640fba8éffbfofc439c-

XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdIOzM20Dg 1 MzM3MjtBUzoxMTQzMTI4
MTEYMjKTNTE3MUAXNjc3NTkzOTg50TM3&el=1_x_2&_esc=publicationC

overPdf

Ofelia Desatnik
Miechimsky1

RETOS DE LA TERAPIA FAMILIAR ANTE LA

DIVERSIDAD DE LAS FAMILIAS 3/222672

https://revistas.unam.mx/index.php/repi/article/download/76183/6726

Software

Revista
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