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1. Datos generales

Materia: PRACTICAS PRE-PROFESIONALES Nivel: 9

Cédigo: PCCO%01 Distribucién de horas.

Paralelo: D s i

Docencia | Practico Autdnomo:400 |Total horas

Periodo : Septiembre-2023 a Febrero-2024

Profesor: SARMIENTO JARA MARIA VERONICA dgiiﬁgf;s Auténomo
Correo msarmiento@uazuay.edu.ec

electrénico: 0 16 400 416
Premrequisitos:

Codigo: Nivel:

2. Descripcion y objetivos de la materia

Esta materia permite a los estudiantes identificar adecuadamente las teorias el desarrollo humano normales y detectar los principales
frastornos de la infancia, adolescencia, adultez y vejez, ademds debe conocer los posibles tratamientos y realizar programas de prevencion a
fravés de charlas y psicoeducacion.

Las prdcticas pre-profesionales constituyen un periodo crucial en el eje de formacion del psicélogo clinico, es el ejercicio practico supervisado
y monitorizado en el drea de la Psicologia Clinica, de los conocimientos adquiridos en los afos de formacién previos. Cdlifica al futuro
profesional en la aplicacién de las modalidades de abordaje mds efectivos en este campo.

Estas prdcticas complementan, diversifican y potencializan las oportunidades de aplicar instrumentos de evaluacion y tratamiento bajo
supervisién de las diferentes técnicas individuales, grupales y familiares en el campo de la Psicologia Clinica, que lo calificardn como idéneo
en el futuro y correcto desempeno profesional.

3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

1 ALIANZAS PARA
LOGRAR

LOS OBJETIVOS

4, Contenidos

5. Sistema de Evaluacion

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias
301. Diagnostica y ofrece asistencia psicolégica.

-Integra los conocimientos tedricos y practicos adquiridos durante la carrera.  -null
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Desglose de evaluacién

Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cdlificacién Semana
evaluar
Nota final NOTA FINAL | 50 Semana: 21 (al)
Metodologia
Descripcién Tipo horas
Se fomentard en los estudiantes la lectura de articulos y textos que fortalezcan sus
habilidades y herramientas como futuros profesionales, tanto en el drea de la entrevista Auténomo

clinica, como el diagndstico y la intervencién psicoldgica. Desarrollardn su pensamiento
critico mediante el andlisis de los casos observados o atendidos en los centros de
prdcticas.

Al ser estudiantes que estdn préximos a culminar sus estudios y que se encuentran
poniendo en prdctica sus conocimientos, las tutorias se centrardn en el seguimiento y
apoyo constante. Se realizardn reuniones periédicas con los estudiantes, en las que
puedan compartir sus experiencias, aclarar sus dudas y analizar informacion pertinente a
las problemdticas que verdn en las distintas instituciones. Se incentivard la participaciéon
grupal y el apoyo mutuo. Se realizardn vistas a los centros de prdctica y se mantendrd
constante comunicacién con los tutores institucionales.

Criterios de evaluaciéon

Descripcién

Total docencia

Tipo horas

Lecturas y andlisis de textos (segun los casos y problemdticas presentadas en los distintos
centros de prdcticas), investigacion y presentacion a los companeros de temdaticas
varias, andlisis de casos.

Autébnomo

Estd centrada en el desempeno del estudiante en la institucién asignada como centro
de prdctica, en la aplicacion de sus conocimientos tanto el drea de promocion y
prevencion, como en evaluacion e intervencién psicoterapéutica.

6. Referencias
Bibliografia base

Total docencia

Libros

Autor Editorial Titulo Ano ISBN
Organizacion Mundial de Medica Panamericana  Décima Revision de la clasificacion 2001

la Salud i internacional de las de Enferm.

Asociacion Americana  Arlington,. VA, Guia de consulta de los criterios 2013 ISBN 978-0-89042-551-0
de Psiquiatria, diagndsticos del DSM 5. 2013
Web
Software
Revista
Bibliografia de apoyo
Libros

Autor Editorial Titulo ARO ISBN

Arthur E. Jongsma, Jr. L. ELEFTHERIA PLANES DE TRATAMIENTO PARA LA 2013

Mark Peterson PSICOTERAPIA CON ADULTOS

ANGELA HERNANDEZ El Buho FAMILIA, CICLO VITAL Y PSICOTERAPIA 2013 9789589482087
CORDOVA SISTEMICA BREVE

Heman Arturo TCCI Manual de Terapia cognitivo Conductual 2010

Gomar,M; Mandil, J; Editorial Akadia MANUAL DE TERAPIA COGNITIVA 2019 9789875702905
Bunge, E COMPORTAMENTAL EN NINOS Y

] ADOLESCENTES

Felipe E. Garciay Hardy ~ Mediterraneo Manual de técnicas de psicoterapia breve 2015 9789562203753
Schaefer
Web
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Software

Revista

Docente
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