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FACULTAD DE PSICOLOGÍA
ESCUELA DE PSICOLOGÍA CLÍNICA
1. Datos generales
Materia:

Código:

Paralelo:

Periodo :

Profesor:

Correo
electrónico:

Nivel:

Distribución de horas.

Prerrequisitos:

PRÀCTICAS PRE-PROFESIONALES

PCC0901

E

Septiembre-2023 a Febrero-2024

ZALAMEA VALLEJO RENÉ

rzalamea@uazuay.edu.ec

Código: Nivel:

9

Docencia Práctico

  Sistemas
de tutorías Autónomo

 Autónomo: Total horas400

0 16 400 416

2. Descripción y objetivos de la materia
Esta materia permite a los estudiantes identificar adecuadamente las teorías el desarrollo humano normales y detectar los principales
trastornos de la infancia, adolescencia, adultez y vejez, además debe conocer los posibles tratamientos y realizar programas de prevención a
través de charlas y psicoeducación.

Las prácticas pre-profesionales constituyen un período crucial en el eje de formación del psicólogo clínico, es el ejercicio práctico supervisado
y monitorizado en el área de la Psicología Clínica, de los conocimientos adquiridos en los años de formación previos. Califica al futuro
profesional en la aplicación de las modalidades de abordaje más efectivos en este campo.

Estas prácticas complementan, diversifican y potencializan las oportunidades de aplicar instrumentos de evaluación y tratamiento bajo
supervisión de las diferentes técnicas individuales, grupales y familiares en el campo de la Psicología Clínica, que lo calificarán como idóneo
en el futuro y correcto desempeño profesional.

3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4. Contenidos

5. Sistema de Evaluación
Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias
301. Diagnostica y ofrece asistencia psicológica.

-Integra los conocimientos teóricos y prácticos adquiridos durante la carrera. -null
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Desglose de evaluación

Evidencia Descripción Contenidos sílabo a
evaluar

Aporte Calificación Semana

Nota final NOTA FINAL 50 Semana: 21 ( al )

Metodología

 Descripción  Tipo horas
El proceso de acompañamiento a los estudiantes será coordinado con la institución
contraparte de la pasantía quienes tiene la responsabilidad de establecer el marco de
relación formal en aspectos como horario, mecanismos de trabajo, responsabilidades y
tareas asignadas de acuerdo a la especificidad del servicio o especialización técnica
que deben estar articuladas a las habilidades y competencias que se encuentran
consignadas en el plan de estudio de la carrera de piscología clínica.

Autónomo

Se  asignará una hora semanal para el acompañamiento técnico y teórico de las
pasantías de acuerdo con las temáticas institucionales, este espacio constituye un
elemento fundamental del desarrollo de la práctica pre- profesional por lo que la
participación de los estudiantes será valorada en el marco del sistema de evaluación.

Total docencia

Criterios de evaluación

 Descripción  Tipo horas

Se ponderará la puntualidad, responsabilidad y cumplimiento de las actividades
asignadas en el centro, la buena disposición del alumno, la calidad de los informes,
planificaciones y procesos realizados.

Autónomo

La presentación de los informes de trabajo estará debidamente planificada. Se
establecerá rubricas para la presentación de casos que deben cumplir los
requerimientos técnicos tanto del centro de prácticas como los solicitados por el tutor,
conforme a las competencias que debe desarrollar cada estudiante en el marco de su
proceso de acreditación fijado en el currículo institucional.

Total docencia

6. Referencias
Bibliografía base
Libros

Autor Editorial Título Año ISBN
Organización Mundial de
la Salud

Medica Panamericana Décima Revisión de la clasificación
internacional de las  de Enferm.

2001

 Asociación Americana
de Psiquiatría,

Arlington,. VA, Guía de consulta de los criterios
diagnósticos del DSM 5.  2013

2013 ISBN 978-0-89042-551-0

Web

Software

Revista

Bibliografía de apoyo
Libros

Autor Editorial Título Año ISBN
Arthur E. Jongsma, Jr. L.
Mark Peterson

ELEFTHERÍA PLANES DE TRATAMIENTO PARA LA
PSICOTERAPIA CON ADULTOS

2013

ÁNGELA HERNANDEZ
CÓRDOVA

El Buho FAMILIA, CICLO VITAL Y PSICOTERAPIA
SISTÉMICA BREVE

2013 9789589482087

Heman Arturo TCCI Manual de Terapia cognitivo Conductual 2010
Gomar,M;  Mandil, J;
Bunge, E

 Editorial Akadia MANUAL DE TERAPIA COGNITIVA
COMPORTAMENTAL EN NIÑOS Y
ADOLESCENTES

2019 9789875702905

Felipe E. Garcia y Hardy
Schaefer

Mediterraneo Manual de técnicas de psicoterapia breve 2015 9789562203753

Web
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Software

Revista

Docente  Director/Junta

Fecha aprobación:

Estado:

06/09/2023

Aprobado
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