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UNIVERSIDAD
DEL AZUAY

FACULTAD DE CIENCIA Y TECNOLOGIA
ESCUELA DE INGENIERIA ELECTRONICA

1. Datos generales

Materia: BIOMECANICA Nivel: 9
Cédigo: ELEO905 Distribucién de horas.
Paralelo: D ,‘ ”
Docencia | Practico Autdnomo: 56 |Total horas
Periodo : Agosto-2024 a Diciembre-2024
Profesor: MORA TOLA ESTEBAN JAVIER ostemas | autonomo
Correo ejmora@uazuay.edu.ec
electrénico: 48 16 56 120
Premrequisitos:

Codigo: ELE0804 Materia: BIOINSTRUMENTACION

2. Descripcidn y objetivos de la materia

En esta asignatura se hace una introduccién a la parte de la fisionomia del cuerpo humano que ayude a entender cémo se genera el
movimiento de las extremidades, concentrdndose en la biomecdnica de sus articulaciones y sus rangos de movimiento. Adicionalmente se
estudia la manera en la que se mide el rango de movimiento de estas articulaciones para realizar un andlisis biomecdnico de las
extremidades (en la marcha por ejemplo). Finalmente, se presentardn sistemas de rehabilitacion inteligentes usados en la rehabilitacion fisica
de las extremidades superiores e inferiores.

Esta asignatura es un complemento de Bioinstrumentacién en donde se implementa la adquisicion de biosefales para la generacién de
movimiento. Para el andlisis biomecdnico, se usan algoritmos de Vision por Computador estudiado en Instrumentacion Industrial. En el estudio
de ortesis y protesis, se involucra el conocimiento adquirido en Sistemas Embebidos y Electrénica de Potencia | y Il para su disefio y
programacién. Adicionalmente, se involucra también con Control de Procesos y Robdtica para lograr un correcto control de las ortesis y
protesis.

La importancia de la formacion profesional de esta cdtedra se centra en el entendimiento de bases fisioldgicas para poder entregar
soluciones tecnoldgicas a problemas de motricidad humana/animal. Se orienta al estudiante a aplicar el conocimiento adquirido en la
carrera de Ingenieria Electréonica para desarrollar e implementar tecnologias inteligentes que puedan servir y ayudar a personas que
necesiten de un proceso de rehabilitacion fisica.

3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

SALUD EDUCACION
Y BIENESTAR DE CALIDAD

INDUSTRIA,
INNOVACION E

INFRAESTRUCTURA

4. Contenidos

TEMA SUBTEMA

1. BIOMECANICA DE TEJIDOS Y ESTRUCTURAS

1.1 Biomecdnica del hueso, tendones y ligamentos

1.2 Biomecdnica de los nervios periféricos y raices nerviosas espinales

1.3 Biomecdnica del sistema musculo esquelético y senales EMG
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1.4 Préctica de Electroestimulacion

2. BIOMECANICA DE LAS ARTICULACIONES

2.1 Planimetria

2.2 Biomecdnica de la cadera, rodilla y tobillo

2.3 Biomecdnica del hombro, codo y muieca

3. GONIOMETRIA

3.1 Rango de movimiento

3.2 Elementos de medicién

3.3 Goniometria de miemlbros superiores

3.4 Goniometria de miembros inferiores

3.5 Préctica de goniometria

3.6 Sistemas inteligentes de medicion (Kinovea, kinect, Leap Motion, IMU's)
3.7 Préctica de medicidn de rango de movimiento

4. ANALISIS ESTATICO Y CINEMATICO DEL CUERPO HUMANO
4.1 Biomecdnica de la marcha

4.2 Huella plantar

4.3 Préctica de medicion de la marcha y huella plantar

5. SISTEMAS DE REHABILITACION

5.1 Ortesis y prétesis

5.3 Sistemas de rehabilitaciéon

5. Sistema de Evaluacion

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias

. Aplica conocimientos tedricos y prdcticos para dar solucién a problemas en el dreq, fomentando el desarrollo
tecnolégico de la ingenieria.

-Conoce las tecnologias usadas en rehabilitacion fisica -Evaluacion escrita
-Proyectos
-Practicas de laboratorio
-Trabajos prdcticos -
productos
. Ejerce la profesién, teniendo una conciencia clara de su dimensién humana, econdémica, social y legal.

-Propone soluciones que ayuden a la recuperaciéon de la motricidad -Evaluacion escrita
-Proyectos
-Practicas de laboratorio
-Trabajos prdcticos -
productos
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Desglose de evaluacién

e Resolucién de tareas y lectura de articulos cientificos dentro y fuera del aula con uso
del Campus Virtual.

 Revisiéon bibliogrdfica fuera del aula por parte de los estudiantes.

¢ Revisidn de videos explicativos con el uso del Campus Virtual.

Para evaluar el aprendizaje auténomo, se enviardn frabajos de aplicacion y de
investigacién (proyecto final) y ademds se tomardn lecciones en clases, de esta manera
se valorard la dedicacién de los alumnos al estudio de la materia fuera del aula.

Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cdlificacién Semana
evaluar
Trabajos BIOMECANICA DE LAS Semana: 4
practicos - Trabajos y lecciones 1 ARHCULACIONES' APORTE 5 (16/09/2024 all
productos BIOMECANICA DE TEJIDOS Y 21/09/2024)
ESTRUCTURAS, GONIOMETRIA
BIOMECANICA DE LAS Semana: 6
Evaluacion ARTICULACIONES, :
escrita Prueba BIOMECANICA DE TEJDOS Y | APORTE ° %%%72%%244 a
ESTRUCTURAS, GONIOMETRIA )
Trabajos ANALIS[S ESTATICO Y Semana: 8
practicos - Trabajos y lecciones 2 CINEMATICO DEL CUER,PO APORTE 5 (14/10/2024 al
productos HUMANO, GONIOMETRIA, . 19/10/2024)
SISTEMAS DE REHABILITACION
ANALISIS ESTATICO Y
CINEMATICO DEL CUERPO
Practicas de o . HUMANO, BIOMECANICA DE Semana: 12
laboratorio Practicas de Laboratorio | LAS ARTICULACIONES, APORTE 10 (11/11/2024 al
BIOMECANICA DE TEJIDOS Y 13/11/2024)
ESTRUCTURAS, GONIOMETRIA,
SISTEMAS DE REHABILITACION
ANALIS[S ESTATICO Y Semana: 13
Evaluacién CINEMATICO DEL CUERPO )
escrita Prueba 2 HUMANO, GONIOMETRIA, APORTE ° (2‘33/] ]]]/22002244 a
SISTEMAS DE REHABILITACION )
ANALISIS ESTATICO Y
CINEMATICO DEL CUERPO
HUMANO, BIOMECANICA DE
Proyectos Proyecto Final LAS ARTICULACIONES, EXAMEN 20 Semana: 16 (al)
BIOMECANICA DE TEJIDOS Y
ESTRUCTURAS, GONIOMETRIA,
SISTEMAS DE REHABILITACION
ANALISIS ESTATICO Y
CINEMATICO DEL CUERPO
HUMANO, BIOMECANICA DE Semana: 17-18 (15-
Proyectos Proyecto Final LAS ARTICULACIONES, SUPLETORIO | 20 12-2024 al 21-12-
BIOMECANICA DE TEJIDOS Y 2024)
ESTRUCTURAS, GONIOMETRIA,
SISTEMAS DE REHABILITACION
Metodologia
Descripcién Tipo horas
La clase tedrica/prdctica debe ser complementada por los estudiantes fuera del horario
de clases mediante: Autdénomo

Durante el transcurso del ciclo, se realizard un seguimiento continuo del aprendizaje de
la materia con diferentes actividades:

¢ La exposicion tedrica se realizard mediante clases dictadas por el profesor.

* En la explicacién de cada tema, se complementard la teoria con un acercamiento a
casos de estudio y articulos cientificos.

e El contenido tedrico que se expone en clase, se subird al campus virtual para que el
estudiante lo pueda usar como material de estudio.

e Se realizardn evaluaciones (pruebas) de todas las unidades correspondientes al
contenido del silabo de la materia.

« Se evaluard un proyecto final, al cual, se le hard un seguimiento continuo.

Total docencia
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Criterios de evaluacion

Descripcién Tipo horas

El aprendizaje autdbnomo se evaluard en las pruebas, trabajos y exposicion de articulos

académicos, lecciones, preparacion de las practicas y en el proyecto final, analizando Autébnomo
la dedicacién de los alumnos de estudiar e investigar, como complemento de lo

aprendido en clase.

En las pruebas se evaluardn los conceptos aprendidos y su aplicacion en

escenarios reales, mediante el planteamiento de preguntas tedricas y de opcién Total docencia
multiple.

En los frabajos y lecciones se evaluard el conocimiento de la teoria mediante revisiones

de los libros base y articulos académicos. También se evaluard la revision de la teoria

dictada en cada clase.

En el proyecto final se evaluard la aplicacion de los conceptos adquiridos en el

transcurso del ciclo y la investigacion del tema propuesto, el impacto que tendrd su

elaboracioén, lo innovador que represente su uso vy la dificultad aplicada durante el

desarrollo de la propuesta.

6. Referencias
Bibliografia base

Libros

Autor Editorial Titulo Ano ISBN
C. H. Taboadela Asociart ART Goniometria 2007

M. Nordin Wolters Kluwer Health Bases biomecdnicas del SISTEMA 2013

V. H. Frankel - . MUSCULOESQUELETICO

A. l. Kapandji Médica Panamericana  Fisiologia Articular 2006

Web

Software

Revista

Bibliografia de apoyo
Libros

Web

Software

Revista

Docente Director/Junta
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