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1. Datos generales

Materia:
Cédigo:
Paralelo:
Periodo :
Profesor:

Correo
electrénico:

Premrequisitos:

Ninguno

2. Descripcidn y objetivos de la materia
Esta materia, de cardcter tedrico-prdéctico, aborda temas relacionados a la Ergonomia Visual en su relacién con los diferentes campos de

ERGONOMIA

DDG405

B

Febrero-2025 a Junio-2025
LARRIVA CALLE DIEGO FELIPE

dlarriva@uazuay.edu.ec

aplicacion de la carrera.

Se articula con campos como la semidtica, la magquetacion de piezas grdficas, la psicologia del color, la usabilidad, la fisiologia, la tipografia,
el dimensionamiento de los elementos de disefio, el estudio de los tipos de soportes (impresos y digitales) entre ofras. Permite generar
propuestas profesionales con criterios, bases y sustentos tedricos al momento de planificar o desarrollar un producto de comunicacién, en

todos los campos de aplicacién.

La importancia de la Ergonomia como fuente de conocimiento para el diseio gréfico radica principalmente en los aspectos épticos, en el

Nivel:

Fecha aprobacion: 09/02/2025

4

Distribucién de horas.

Docencia | Practico Autdbnomo: 64 |Total horas
Sistemas Auténomo
de tutorias
32 0 32 32 96

estudio de usuarios y de los diferentes artefactos de comunicaciéon disefiados y construidos en distintos grados de jerarquia.
3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

SALUD
Y BIENESTAR

P

4, Contenidos

EDUCACION
DE CALIDAD

1.0 Introduccién a la Ergonomia

1.1 Principios, definiciones, tipos

1.2 Factores humanos en la ergonomia

2.0 Actividades humanas, su naturaleza y efectos

2.1 Psicologia de la percepcion visual: En el Diseno

2.2 Psicologia de la percepcion visual: Correccion visual

2.3 Psicologia de la percepcion visual: Sistemas visuales

3.0 Valoracién de las consideraciones ergonémicas en el diseno gréfico
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3.1

Formatos y resolucion

3.2 Cromdtica y contraste en senalizacion
3.3 Distancias y percepcién visual

4.0 Usabilidad

4.1 Usabilidad, principios y definiciones
4.2 Como mejorar la usabilidad

5. Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia
. cc. Identifica, selecciona y utiliza eficientemente los elementos y fundamentos tedricos que apoyan a la profesién

para la elaboracién de propuestas pertinentes a las necesidades y condicionantes de casos especificos.

-ldentifica y define las relaciones existentes entre los factores humanos y el
diseno grdfico

-Trabajos prdcticos -
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Desglose de evaluacién

Evidencia

Descripcién

Contenidos silabo a
evaluar

Aporte

Cdlificaciéon

Semana

Trabajos
practicos -
productos

En esta primera
evaluacion, los
estudiantes pondrdn a
prueba su comprensién
inicial a través de un
ejercicio dindmico y un
trabajo préctico breve.
Ambos contribuirdn a la
construcciéon de su
primera calificacion,
reflejando su
acercamiento a los
principios bdsicos de la
ergonomia en el disen

Introduccién a la Ergonomia

APORTE

Semana: 4
(10/03/2025 all
15/03/2025)

Trabajos
practicos -
productos

En este aporte, los
estudiantes explorardn
coémo los factores
humanos influyen en el
diseno grafico. A través
de un frabajo prdctico,
analizardn la relaciéon
entre la ergonomia vy las
actividades humanas,
comprendiendo su
impacto en la interaccién
con los productos
visuales.

Actividades humanas, su
naturaleza y efectos,
Introduccién a la Ergonomia

APORTE

Semana: 8
(07/04/2025 all
12/04/2025)

Trabajos
practicos -
productos

En este aporte, los
estudiantes analizardn
cdmo la ergonomia
influye en la
comunicacién visual,
aplicando criterios
ergondmicos a un trabajo
prdctico.

Valoracién de las
consideraciones ergondmicas
en el diseno grdfico

APORTE

Semana: 12
(05/05/2025 all
10/05/2025)

Reactivos

Esta prueba medird la
comprension integral de
los contenidos abordados
en la materia. A través de
reactivos de opcién
multiple, los estudiantes
deberdn analizary
aplicar conceptos clave
sobre ergonomia,
factores humanos,
actividades humanas,
valoracion ergondmica
en el disefo grdficoy
usabilidad.

Actividades humanas, su
naturaleza y efectos,
Introduccién a la Ergonomia,
Usabilidad, Valoracién de las
consideraciones ergondmicas
en el diseno grdfico

EXAMEN

Semana: 17-18 (08-
06-2025 al 21-06-
2025)

Trabajos
précticos -
productos

Proyecto aplicado que
abarca todos los
conceptos de la materia,
evaluando la relaciéon
entre ergonomia, factores
humanos, diseio grafico
y usabilidad.

Actividades humanas, su
naturaleza y efectos,
Introduccion a la Ergonomia,
Usabilidad, Valoraciéon de las
consideraciones ergondmicas
en el diseno grdfico

EXAMEN

Semana: 17-18 (08-
06-2025 al 21-06-
2025)

Reactivos

ueba de opcién multiple
que evaluard la
comprension integral de
los temas abordados en
la materia, incluyendo
ergonomia, factores
humanos, disefo gréfico
y usabilidad.

Actividades humanas, su
naturaleza y efectos,
Introduccién a la Ergonomia,
Usabilidad, Valoracién de las
consideraciones ergondmicas
en el diseno grdfico

SUPLETORIO

Semana: 19-20 (al )

Trabajos
prdcticos -
productos

Proyecto aplicado que
infegra todos los
conceptos de la materia,
evaluando la relaciéon
entre ergonomia, factores
humanos, diseno grafico
y usabilidad. La
calificacién de este
trabajo serd la misma
obtenida en el frabajo

Actividades humanas, su
naturaleza y efectos,
Introduccién a la Ergonomia,
Usabilidad, Valoraciéon de las
consideraciones ergondmicas
en el diseno grdfico

SUPLETORIO

Semana: 19-20 (al)
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Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cdlificacién Semana
evaluar
préctico del examen, sin
cambios.
Metodologia
Descripcién Tipo horas
Como estrategias metodoldgicas se realizardn andlisis précticos de casos de estudio .
Auténomo

relacionados con la teoria expuesta.

Las clases se llevardn mediante la exposicion de diapositivas, los estudiantes conocerdn

diferentes aspectos en donde puede ser aplicada la Ergonomia Visual, al igual que

criterios técnicos y tedricos de algunas referencias bibliogrdficas que se utilizardn para

estas clases
Criterios de evaluaciéon

Total docencia

Descripcién Tipo horas
Se tomard en cuenta la coherencia y pertinencia del objeto analizado, al igual que su
diagndstico y las sugerencias por parte de los estudiantes, en base a los materiales Autébnomo

revisados en clase vy las lecturas.

Se tfrabajard con rdbricas de evaluacion y asignaciéon de trabajos basados en los

componentes tedricos revisados y evaluaciones tedricas en base a pruebas escritas o

de reactivos.
6. Referencias
Bibliografia base

Total docencia

Libros

Autor Editorial Titulo ARO ISBN

CECILIA FLORES ERGONOMIA PARA EL DISENO 2001

Cruz, Alberto. Ecoe Ediciones. Ergonomia aplicada. 2010 9789586486644

LILIA R. PRADO LEON

FACTORES ERGONOMICOS EN EL DISENO:
2001 PERCEPCION VISUAL

Web

Software

Revista

Bibliografia de apoyo
Libros

Web

Software

Revista
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Docente Director/Junta

Fecha aprobacion: 09/02/2025
Estado: Aprobado
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