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UNIVERSIDAD
DEL AZUAY

FACULTAD DE PSICOLOGIA
ESCUELA DE PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL

1. Datos generales

Materia: TEORIAS Y SISTEMAS PSICOLOGICOS i Nivel: 2
Cédigo: FPS204 Distribucién de horas.
Paralelo: A . -
Docencia | Practico Autdnomo: 96 |Total horas
Periodo : Febrero-2025 a Junio-2025
Profesor: CORDERO COBOS LUCIA CRISTINA djﬁggjs Auténomo
Correo lcordero@uazuay.edu.ec
electrénico: 64 0 16 80 160
Premrequisitos:

Codigo: FPS104 Materia: TEORIAS Y SISTEMAS PSICOLOGICOS |

2. Descripcidn y objetivos de la materia

Entre los temas a abordar durante el ciclo, se encuentran los siguientes: Psicologia de la Gestalt; Psicoandlisis Freudiano; Psicologia Humanista;
Psicologia Cognitiva y Psicoandlisis Transaccional.

Esta asignatura hace una revision histérica y conceptual de la psicologia cientifica, sus fundamentos epistemoldgicos, sus alcances
metodoldgicos y sus contextos socioculturales de aplicacién. Es importante sefalar que la materia estd organizada en ejes temdticos que
representan los modelos tedricos mds relevantes de la psicologia contempordnea. Esta asignatura se articula de manera directa con las
asignaras de Psicologia General, Desarrollo Humano del Nifio y del Adolescente, Desarrollo Humano: Adultez y Vejez, Teorias y Sistemas
Psicolégicos |

Esta asignatura contribuye de manera directa a la comprensién de la conducta del ser humano y por lo tanto de las distintas técnicas
psicoterapéuticas, tanto en el diagndstico como en la intervencién, siendo por lo tanto fundamental en la formacién bdésica del Psicélogo en
sus distintas especialidades.

3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

SALUD
Y BIENESTAR

W

4, Contenidos

1 LA PSICOLOGIA DE LA GESTALT

1.1 Principios sobre la percepcion

1.2 Los principios de la Gestalt

1.3 El aprendizaje

1.4 La Teoria del Campo

1.5 Kurt Lewin: consideraciones generales
1.6 Fundamentos tedricos ,autores
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2 EL PSICOANALISIS FREUDIANO

2.1 Fundamentos tedricos

2.2 Los métodos

2.3 La metapsicologia

2.4 Sistemas postfreudianos: Jung y Adler

2.5 El inconsciente

2.6 Las pulsiones

3 PSICOLOGIA HUMANISTA

3.1 Introduccion

3.2 Fundamentos filoséficos y metodoldgicos
3.3 Existencialismo y fenomenologia

3.4 Kurt Goldstein

3.5 Psicologia de Carl Rogers

3.6 Psicoterapia Rogeriana

3.7 Oftros tedricos notables (Maslow, Perls, E. Fromm)
4 PSICOLOGIA COGNITIVA

4.1 Teoria del Procesamiento de la informacion
4.2 Memoria sensorial, a corto plazo y operativa
4.3 Procesos de codificacion y recuperacion
4.4 Memoria a largo plazo: Estructuras y modelos
4.5 Introduccidn : Piaget - Vigotsky

5 TEORIA TRANSACCIONAL

5.1 Estructura de la Personalidad

5.2 Funcionamiento de la Personalidad

5.3 Estados del Yo

5.4 Transacciones entre las personas

55 Infroduccién y principios

5. Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias
. Conocer e inferpretar teorias y corrientes psicoldégicas cldsicas, modernas y contempordneas.

-Analiza y explica los fundamentos filosdficos de diferentes orientaciones -Evaluacion escrita
psicoldgicas -Foros, debates, chats y
otros
-Investigaciones
-Proyectos
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Desglose de evaluacién

Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cdlificacién Semana
evaluar
Foros. debates Investigacion sobre ) Semana: 3
choTsl ofros " | aplicaciones de la LA PSICOLOGIA DE LA GESTALT| APORTE 5 (05/03/2025 al
y Gestalt. 08/03/2025)
. Semana: 4
Foros, debates s EL PSICOANALISIS FREUDIANO
’ " | Exposicion . | APORTE 5 (10/03/2025 all
chats y ofros LA PSICOLOGIA DE LA GESTALT 15/03/2025)
. ., . Semana: 7
. . Aplicacion y estado del | EL PSICOANALISIS FREUDIANO,
Investigaciones APORTE 5 (31/03/2025 all
arte PSICOLOGIA HUMANISTA 05/04/2025)
EL PSICOANALISIS FREUDIANO,
Evaluacion LA PSICOLOGIA DE LA Semana: 10
escrita Evaluacion escrita GESTALT, PSICOLOGIA APORTE 5 (21/04/2025 al
COGNITIVA, PSICOLOGIA 23/04/2025)
HUMANISTA
Semana: 12
Investigaciones | Estado del arte, terapias. | PSICOLOGIA COGNITIVA APORTE 5 (05/05/2025 al
10/05/2025)
Semana: 14
Proyectos Propuesta de aplicacién | TEORIA TRANSACCIONAL APORTE 5 (19/05/2025 all
24/05/2025)
EL PSICOANALISIS FREUDIANO,
LA PSICOLOGIA DE LA semana: 16
Evaluacién . . GESTALT, PSICOLOGIA )
escrita Evaluacion esctia COGNITIVA, PSICOLOGIA EXAMEN 20 ((1)072/6%3/220%255) al
HUMANISTA, TEORIA
TRANSACCIONAL
EL PSICOANALISIS FREUDIANO,
LA PSICOLOGIA DE LA
Evaluacion L . GESTALT, PSICOLOGIA .
escrita Evaluacion escrita COGNITIVA, PSICOLOGIA SUPLETORIO | 20 Semana: 19-20 (al )
HUMANISTA, TEORIA
TRANSACCIONAL
Metodologia
Descripcion Tipo horas
Lectura y andlisi de textos. .
Auténomo
Propuestas.
Clases magistrales.
Debates. Total docencia
Andlis y propuestas.
Criterios de evaluacién
Descripcién Tipo horas
Compromiso, particitacion.
Entrega de trabajos. Autébnomo
Conocimientos cientificos.
Manejo de contenidos cientificos.
Participacién en grupo y exposiciones. Total docencia
Enfrega de frabajos escritos.
Evaluaciones escritas.
6. Referencias
Bibliografia base
Libros
Autor Editorial Titulo Anho ISBN
David Hothersall ; NUfiez  McGRaw Hill Historia de la Psicologia 2005 978-970-10-
Herrején, trad. . 4467-4
Antonio Sdnchez — Pirdmide Historia de la Psicologia: Sistemas y
Barranco Ruiz. movimientos y escuelas
Green-Wood, J. Prentice Hall. Historia de la Psicologia 2011
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Web

Autor Titulo

Url

Dra. Zuraya Monroy Nasr  Historia de la Psicologia
Dr. Germdn Alvarez Diaz de
Ledn

http://www.psicologia.unam.mx/documentos/pdf/publicaciones/Histo

pdf

Universidad del Azuay Modelo Educativo

https://www.uazuay.edu.ec/launiversidad#modelo-educativo

Asamblea General de las  Objetivos de desarrollo sostenible
Naciones Unidas

https://sustainable.uazuay.edu.ec/

Software

Revista

Bibliografia de apoyo

Libros

Autor Editorial Titulo Ano ISBN

Villareal, M, Avendano, RED TERCER MILENIO S.C. Historia de la psicologia 2012 978-607-733-135-3
A.

Web

Autor Titulo Url

Calderéon Cordero Mario  Incidencia del consumo de alchohol en
Alfonso estudiantes de la Universidad del Azuay.

Carrién Maldonado Maria
Paz

http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/693

Pena Castro Gerardo
Salazar Icaza Maria Cecilia

Zen, Psicoandlisis y Psicoterapia

http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/3171

Astudillo Peséintez César  Aplicacion de terapia grupal con enfoque  http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/1791

Alberto humanista a adolescentes con sintomas de
depresion hijos de padres migrantes.

Ramos B. Pedro

Cobos Cali Martha
Bueno Stephanie
Solérzano Daniela

terapias psicoldgicas.

Alcoholimo, psicologia del alcoholimso,

http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/1191

Aguilera Munoz Juan

Fases del poceso de la terapia cognitiva

http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/1064

Fernando conductual de Beck

Rojas Ligia

Moyano Moyano Mario Efectividad de las técnicas de Arteterapia http://dspace.uvazuay.edu.ec/handle/datos/1343
Eduardo en disminusion de sintomas de ansiedad en

Castro Sotomayor Karol estudiantes de primer anos de Psicologia

Pamela Clinica de la Universidad del Azuay

Martinez Serrano Angélica

Belén

Software

Revista

Docente
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Director/Junta
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