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1. Datos generales

Materia: EXTERNADO COMUNITARIO Nivel: 7

Cédigo: FMEOO40 Distribucién de horas.

Paralelo: A s i

Docencia | Practico Autdnomo: Total horas

Periodo : Septiembre-2016 a Febrero-2017

Profesor: MORA VERDUGO MIRIANN ALEXANDRA dgiiﬁg;’; Auténomo
Correo mmora@uazuay.edu.ec

electrénico: 20 20
Premrequisitos:

Codigo: FME0034 Materia: MEDICINA INTEGRADA |

2. Descripcion y objetivos de la materia

Los estudiantes colaborardn con entidades extra-universitarias, integrdndose en programas establecidas por el Gobierno Nacional.
Conocerdn la readlidad del trabajo diario, la deteccién, el diagndstico y la resolucion de problemas y conflictos. Podrdn aplicar sus
conocimientos adquiridos bajo supervision y profundizar los mismos.

El Externado Comunitario aspira a iniciar a los estudiantes en el modelo de atencién familiar y comunitaria. La relacion de la materia es
directa con las dreas profesionales, tanto clinicas como de salud publica. Intfroduce a los estudiantes al trabagjo prdctico en las unidades
operativas de primer nivel del Ministerio de Salud PUblica y en Comunidad. El curso refleja las actividades que el futuro profesional tendrd que
realizar en la medicatura rural o en la consulta privada a nivel primario y las responsabilidades relacionadas.

El Externado Comunitario se consfruye sobre los cimientos preparados por materias como Curso infroductorio, Historia de la medicina y APS en
cuanto a la capacidad del estudiante de identificar e intervenir en los factores determinantes en el proceso salud-enfermedad y su
capacidad de comunicacién. Integradndose en los sistemas de salud, el Externado Comunitario aplica en la préctica los principios aprendidos
en las Pasantias en comunidad, la Atencion primaria en salud y Gestidn en salud. Similarmente, las materias Farmacologia, Diagndstico y
Medicina integrada |, aportan conocimientos para llevar a cabo una anamnesis y un examen fisico, elaborar planes diagndsticos,
terapéuticos, educativos y realizar un seguimiento. La préctica clinica se desarrolla paralelamente con las Rotaciones hospitalarias y Medicina
integrada ll. Fortalece lo aprendido en teoria por su aplicacién prdctica y proporciona la base para las Pasantias en especialidades y el
Externado rotativo.

3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4. Contenidos

5. Sistema de Evaluacion

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias

af. Realizar el diagnéstico sindromdtico y formular hipétesis diagnésticas teniendo en cuenta los datos de la
anamnesis, hallazgos del examen fisico y las enfermedades prevalentes.

-Andaliza la historia clinica completa, considerando los antecedentes y factores -null

del entorno, para elaborar una lista de problemas. Toma en cuenta los datos

epidemioldgicos locales y actuales para la formulacién de diagndsticos.

Formula un diagndstico principal de acuerdo a la lista de problemas.
ag. Plantear diagnésticos diferenciales.

-Analiza el cuadro sindromico del paciente. Consulta la literatura especializada -null
para la formulacién de diagndsticos diferenciales. Aplica conocimientos de la
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Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia

Medicina Basada en la Evidencia para establecer probabilidades de
diagndstico y diagnéstico diferencial. Se vale de exdmenes de laboratorio y de
gabinete para despejar dudas diagndsticas.

ah. Seleccionar, indicar e interpretar las pruebas diagndsticas teniendo en cuenta la relacién costo-beneficio y

riesgo-beneficio.

Evidencias

-Pide exdmenes de laboratorio o de gabinete con criterio profesional y -null
bioética y mediante un manejo critico de recursos limitados. Interpreta los
resultados de los exdmenes con criterio profesional.

ak. Derivar al paciente a ofro nivel de atencién, cuando amerite.

-Derivar al paciente a otro nivel funda,entada y criteriosamente -null
cj. Respetar la diversidad y mulficulturalidad

-Participar activamente en la comunidad conociendo y respetando sus -null
costumbres, es decir aplicando la interculturalidad
cr. Reconocer la estructura y funcionamiento de los sistemas de salud

-Conoce los principios y la aplicaciéon de la interconsulta, del pedido de -null
exdmenes diagndsticos y de control.
ct. Organizar y planificar los programas de atencién de salud

-5 Diagnostica y analiza la situacion de salud en la comunidad asignada. -null
Planifica y organiza programas de atencion de salud segun las necesidades
identificadas.s Sabe realizar cronogramas para la programacion de
intervenciones. 3 Integra principios interinstitucionales en la planificacién y
organizacion.

cu. Participar efectiva y activamente en el equipo de salud y la comunidad

-3 Se integra y colabora activamente en el equipo de salud de su lugar de -null
frabajo asignado. 3 Participa en la labor de los EBAS.3 Reconoce la
comunidad asignada y sus problemas. s Elabora planes y organiza acciones,
integrales y con participacién de la sociedad, para mejorar la situacién de
salud local.

cw. Reconocer el perfil epidemioldgico de la poblacién

-5 Aplica términos y principios epidemioldgicos en la prdactica.s Sabe distinguir -null
entre la prevalencia y la incidencia de enfermedades. 3 Elabora el listado y la
interpretacion de las diez patologias mds incidentes de su comunidad
asignada, lo que es el perfil epidemioldgico.

cy. Conocer, aplicar y respetar las normas de bioseguridad

-3 Sabe clasificar las categorias de desechos que se producen en el consultorio-null
médico y en la labor extramural.; Sabe disponer de los desechos segin su
clasificacién.z Conoce los principios de proteccién contra infecciones,

contagios y contaminaciones, para el personal de salud y para los pacientes. s
Sabe respetar y aplicar estos principios.s En el caso de dudas, conoce las
instancias a las que puede consultar.s Realiza noftificaciones, en caso

necesario, siguiendo la jerarquia del Sistema de Salud.

cz. Reconocer y aplicar los principios de promocién de la salud y prevenciéon de las enfermedades

-Participar activamente con el equipo de salud en sus actividades comunitarias-null

Desglose de evaluacién

Metodologia

Criterios de evaluacion
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