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1. Datos generales

Materia: PSICOTERAPIA FAMILIAR Y CONYUGAL Il Nivel: 8

Cédigo: FLCO040 Distribucién de horas.

Paralelo: A B ,. ”

Docencia | Practico Autdnomo: Total horas

Periodo : Marzo-2017 a Julio-2017

Profesor: DAVILA PONTON YOLANDA PATRICIA ostemas | autonomo
Correo ydavila@Quazuay.edu.ec

electrénico: 4 4

Premrequisitos:

Codigo: FLC0038 Materia: PSICOTERAPIA FAMILIAR Y CONYUGAL |

2. Descripcidn y objetivos de la materia

Durante este curso se cubrird el diagndstico de la familia y la pareja a través de la entrevista familiar y el genograma, a partir del enfoque

estructural familiar y cognitivo conductual.

La Psicoterapia Familiar y Conyugal Il es la contfinuaciéon de la Psicoterapia de Pareja y Familiar |, tiene como meta profundizar en el
conocimiento de las bases tedricas de la Terapia Familiar Sistémica, aplica en la prdctica profesional del futuro psicélogo clinico el concepto
del ser humano entendido como ser viviente auténomo y existencialmente vinculado a una compleja red social. La asignatura prepara al

estudiante para profundizar en el cambio familiar.

La terapia familiar necesita de insumos académicos como: la terapia individual, la terapia grupal, y la psicopatologia.
3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4. Contenidos

5. Historia

05.01. Principales aspectos del enfoque

5.02. El proceso del cambio

5.03. El problema presentado

5.04. Adaptacion de la familia

5.05. Descripciéon del modelo

5.06. Metas y funciones de la terapia estructural
5.07. Formacién del sistema terapéutico

5.07. Diferentes posiciones del terapeuta.

5.08. Técnicas terapéuticas de integracion y formaciéon del sistema terapéutico
5.08. Conftrato Terapeutico

5.09. Areas de exploracion diagndstica
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5.10. Estrategias principales

05.11. Caso clinico

06.01. Principios generales

06.02. Descripcion del modelo

06.03. Tecnicas terapéuticas

06.04. Caso clinico

07.01. Definicion del problema desde un patrdn interaccional.
07.02. Dar y recibir gratificaciones

07.03. La comunicacion

07.04 El contrato entre la pareja

07.05 Prescripcion de tareas para la casa
07.06. Temas especiales

07.07 Término de la terapia.

5. Sistema de Evaluacién
Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia
ao. Explica los aspectos tedéricos infroductorios a la psicoterapia

Evidencias

-Adquiere habilidades para ejercer un proceso terapéutico familiar bajo
supervision.

-Reactivos

-Resolucién de ejercicios,

Ccasos y ofros

-Aplica técnicas de intervencién adecuadas para el fratamiento familiar.

-Reactivos

-Resolucién de ejercicios,

casos y ofros

-Realiza evaluacién de la estructura y dindmica de la familia y la pareja

Desglose de evaluacién

-Reactivos

-Resolucién de ejercicios,

Ccasos y ofros

Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cadlificacién Semana
evaluar
Se evaluaran todos los

. contenidos del capitulo L Semana: 4 (10-ABR-
Reactivos uno que corresponden al Historia APORTE | S 17 al 12-ABR-17)

enfogue estructural

. Esta calificacion El enfoque estrategico, Semana: 8 (08-MAY-
Reactivos corresponde al interciclo | Modelo estructural APORITE 2 10 17 al 13-MAY-17)

. Infroduccion a las artes . Semana: 13 (12-JUN-
Reactivos terapics El enfoque estrategico APORTE 3 5 17 al 17-JUN-17)
Resolucion de frabajos grupales: .
ejercicios, casos | técnicas de psicoterapia | El enfoque estrategico APORTE 3 5 semana: 14 (19-JUN-

. 17 al 24-JUN-17)
v otros de pareja
Resolucion de . . .
ejercicios, casos Trabajos gripales sobre la Terapia de pareja APORTE 3 5 semana: 16 (03-JUL-
y otros terapia de pareja 17 al 08-JUL-17)
Todos los contenidos El enfoque estrategico, Historia Semana: 17-18 (09-
Reactivos , Modelo estfructural, Terapia EXAMEN 20 07-2017 al 22-07-
fratados en clases -
de pareja 2017)
éizﬁ;%déggtizsgfé%nlos El enfoque estrategico, Historia Semana: 19-20 (23-
Reactivos : , Modelo estructural, Terapia SUPLETORIO | 20 07-2017 al 29-07-
contenidos tratados en :
de pareja 2017)
clases
Metodologia

Criterios de evaluacién
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