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2. Descripcidn y objetivos de la materia

Esta asignatura pretende que los estudiantes puedan integrarse a la prdactica hospitalaria en las dreas de Pediatria, Cirugia , Medicina Interna,
Ginecologia y Obstetricia, bajo la filosofia del aprendizaje basado en problemas y utilizando la historia clinica como herramienta bdsica

dentro del proceso de formaciéon médica.

El Externado Rotativo Il en Pediatria, Cirugia , Medicina Interna, Ginecologia y Obstetricia ofrece a los estudiantes sus mejores esfuerzos para el
aprendizaje tedrico y prdctico de la medicina, con la finalidad de desarrollar habilidades y destrezas para el manejo de los padecimientos
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mds comunes, cumpliendo rotaciones de tiempo parcial matutino en los diferentes hospitales y centros de salud.

Se articula la prdctica médica hospitalaria con las ciencias bdsicas y humanisticas de los afios previos y se relaciona con el internado rotativo,

contribuyendo de esta manera a la formacién integral del profesional médico.
3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4, Contenidos

01.1. Recepcion RN normal y patolégico
01.2. Asfixia Neonatal y Convulsiones
01.3. Ictericia Neonatal

01.4. Infeccién Neonatal

01.5. Torch y Rciu

02.1. Desde RN al Escolar

02.2. Desarrollo Psicomotor

02.3. Evaluacién nutricional

02.4. Inmunizaciones

02.5. Prevencion de accidentes
03.1. Destete y nutricion

Pdgina 1 de 7




03.2. Enfermedad Metabdlica

03.3. Enfermedades respiratorias agudas

03.4. Enfermedades del SNC

03.5. Cardiopatias congénitas

04.1. Sindrome Bronquial Obstructivo

04.2. Neumonia Adquirida en la comunidad
04.3. Sindrome diarreico Agudo

04.4. Deshidratacion y complicaciones

05.1. Trastornos del Lenguaje y Retardo del Desarrollo Psico-motor
05.2. Falla de Medro

05.3. Trauma e Intoxicaciones

05.4. Parasitismo Intestinal

05.6. Valoracion visual, auditiva y salud oral

06.1. Asma Bronquial y alergia

06.2. Trastornos de Aprendizaje

06.3. Sindrome de Déficit Atencional

06.4. Alteraciones nutricionales (Obesidad y Diabetes)
06.5. Enuresis — Encopresis

07.1. Control integral de salud en el adolescente
07.2. Drogadiccion, trastornos depresivos e intento de suicidio
07.3. Contracepcion y embarazo adolescente
07.4. Sindrome de Talla Baja

07.5. Pubertad Precoz

08.1. Ofitis media

08.2. Uso racional de antibidticos

08.3. Desnutricion

08.4. Deshidratacion

08.5. Luxacién congénita de cadera

09.1. Derechos de los ninos.

09.2. Malltrato infantil

09.3. Abuso sexual

09.4. Malformaciones congénitas

09.5. Trastornos genéticos

10.1. Infecciones del Sistema nervioso central
10.2. Infeccidén respiratoria aguda y crénica

10.3. Infecciones del tfracto urinario y genital
10.4. Infeccion Gastrointestinal

10.5. Infecciones de Oidos, nariz y garganta

Infecciones de piel y anexos
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11.2. Infecciones del tejido celular subcutdneo,
11.3. Infecciones de los huesos y articulaciones
11.4. Infecciones del Higado

11.5. Infecciones del Pancreas

12.1. Patologia Cardiovascular

12.2. Cardiopatias Vasculares

12.3. Cardiopatias Congénitas

12.4. Mio-cardiopatias, miocarditis, pericarditis
12.5. Hipertensiéon arterial

13.2. Angina de pecho estable e inestable
13.3. Infarto del miocardio

13.4. Insuficiencia cardiaca congestiva

13.5. Cor pulmonale

14.1. Ulcera péptica y enfermedades relacionadas,
14.2. Enfermedades inflamatorias intestinales
14.3. Colelitiasis, colecistitis y colangitis

14.4. Cirrosis y hepatopatia alcohdlica

14.5. Hipertensiéon portal.

15.1. Exploracion neurolégica

15.2. Neuroimagen

15.3. Epilepsia Y Status Epiléptico

15.4. Trastorno de los pares craneales

15.5. Miastenia gravis.

16.1. Lupus eritematoso generalizado

16.2. Artritis reumatoidea y otras enfermedades del tejido conectivo
16.3. Artrosis

16.4. Gota y Artritis reactiva

16.5. Espondilitis Anquilosante.

17.1. Hipotiroidismo

17.2. Hipertiroidismo

17.3. Trastornos hormonales de la pubertad
17.4. Trastornos hormonales de la menopausia
17.5. Cdncer de Tiroides

18.1. Hipertension arterial

18.2. Insuficiencia renal aguda

18.3. Insuficiencia renal crénica

18.4. Glomerulonefritis

18.5. Sindrome nefrético

19.1. Historia clinica obstétrica y ginecoldgica.
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19.2. Monitorizacion fetal

19.3. Conocimiento y deteccion del embarazo de alto riesgo, controles minimos del embarazo.

19.4. Exdmenes complementarios, laboratorio clinico, laboratorio de patologia

19.5. Exdmenes de gabinete: ecografia obstétrica.

20.1. Uso de oxitdcicos

20.3. Exdmenes complementarios durante el trabajo de parto, monitorizacién fetal, identificaciéon de sufrimiento fetal.
20.4. Atencion de parto, maniobras, cuidado del cuello y periné, episiotomia, alumbramiento y sus diferentes tipos
20.5. Involucién uterina, puerperio inmediato

21.1. Incompatibilidad de grupo y Rh

21.2. Infecciones uterinas y hemorragia del ler trimestre: aborto, aborto criminal, hemorragia del 2do- 3er frimestre
21.3. Hipertension embarazo, sindrome de Help, amenaza parto pre termino, ruptura prematura de membranas
21.4. Incompatibilidad de grupo y Rh. retardo del crecimiento intra Utero. Mortinato

21.5. Diabetes del embarazo, mal formaciones fetales

22.1. Uso de tocoliticos

22.2. Trabajo de parto, parto grama, control y deteccién de las etapas del parto

22.3. Estudio de la pelvis, dindmica uterina, estudio del feto intra Utero durante el trabajo de parto

22.4. Decision sobre las distocias, fetales, de la dindmica uterina y de alteraciones de la pelvis

22.5. Valoracién de paciente para cesdrea, exdmenes minimos, seguimiento del pos operatorio, y su puerperio.
23.1. Enfermedad inflamatoria pélvica.

23.2. Elaboracion de una historia clinica ginecoldgica

23.3. Estudio de las patologias mds frecuentes de la practica ginecoldgica

23.4. Epidemiologia

23.5. Diagnostico de la enfermedad

24.1. Patologia de mama

24.2. Tumor benigno de mama

24.3. Tumor maligno de mama

24.5. Métodos de diagnostico

24.6. Esquemas y protocolos de tratamiento

25.1. Patologia de genitales externos

25.2. Tumores de genitales externos. El cuello uterino, patologias pre y malignas

25.3. Citologia cervical y toma de muestras

25.4. Tumores benignos y malignos del cuello uterino

25.5. Esquemas y protocolos de fratamiento

26.1. Hemorragia uterina anormal, causas

26.2. Causas de hemorragia uterina, diagnostico

26.3. El cuerpo uterino y sus patologias

26.4. Tumores del cuerpo uterino benignos y malignos

26.5. Esquemas y protocolos de tratamiento.

27.1. Patologia de ovario y anexos:benigna, maligna. Esquemas y protocolos de fratfamiento
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27.2. TALLERES DE GINECOLOGIA. Distocia y monitorizacién fetal
27.3. TALLERES DE GINECOLOGIA. Sindrome de TORCH
27 4. TALLERES DE GINECOLOGIA. Ecografia Obstétrica
27.5. TALLERES DE GINECOLOGIA. Mamografia

28.1. Hernias de la pared abdominal

28.2. Hernias de la region inguinal

28.3. Hernias de la region inguino-crural

28.4. Hernias umbilicales

28.5. Hernias incisionales

29.1. Apendicitis aguda,

29.2. Colecistitis aguda,

29.3. Pancreatitis aguda,

29.5. Obstruccion intestinal

30.1. Sangrado digestivo alto

30.2. Sangrado digestivo bajo

30.3. Etiologia

30.4. Diagnostico

30.5. Tratamiento

31.1 Cdncer gdstrico

31.2. Cdancer de Colon

31.3. Cdncer de pdncreas

31.4. Nodulo mamario

31.5. Nodulo firoideo

32.1. Hemorroides

32.2. Fisura anal

32.3. Fistula anal

32.4. Polipos rectales

32.5. Neoplasias rectales

5. Sistema de Evaluacién
Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias

af. Redlizar el diagnéstico sindromatico y formular hipdtesis diagnésticas teniendo en cuenta los datos de la
anamnesis, hallazgos del examen fisico y las enfermedades prevalentes.

-Proyecta diagndsticos sindromdatico utilizando sintomas y signos como -null
herramientas y formula presunciones o hipdtesis para llegar al diagnostico
sindromdtico.

ag. Plantear diagnésticos diferenciales.

-Propone posibles diagndsticos diferenciales en relacion a la patologia de base -null
y escoge el procedimiento por el cual se identifica cualquier condicion de
salud-enfermedad, mediante la exclusidn de ofras posibles causas que

presentan un cuadro clinico semejante al que el paciente padece.

ah. Seleccionar, indicar e interpretar las pruebas diagndsticas teniendo en cuenta la relacién costo-beneficio y
riesgo-beneficio.

-Recomienda estrictamente lo necesario en pruebas de laboratorio, imdgenes -null
y exploraciones complementarias que beneficien al paciente y explica las

distintas pruebas relacionadas con el diagnostico sindromdtico y el diagnostico
definitivo
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Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia

Evidencias

ai. Indicar los fratamientos médicos correspondientes en el contexto de la Atencién Primaria de Salud.

-Utiliza el cuadro bdsico de medicamentos de atencién primaria en salud, -null
basados en la guias medicas del MSP
al. Redlizar seguimiento del paciente
-Sigue la evolucion clinica o quirdrgica del paciente hospitalizado -null
aw. Seleccionar los medicamentos indicados segin el contexto clinico
-Maneja medicacién de acuerdo a los protocolos por patologias y al cuadro  -null

bdsico de medicamentos del MSP y del IESS

be. Evaluar signos y funciones vitales

-Realiza toma de signos vitales y procedimientos en urgencias, hospitalizacién y -null

consulta externa
bj. Realizar electrocardiograma.

-Utiliza este método de diagnostico e interpreta los resultados del ECG -null
bk. Redlizar especuloscopia, tacto vaginal y toma de citologia
-Correcto examen ginecoldgico inicial -null
bm. Realizar tacto rectal
-Cumple el procedimiento en pacientes indicados -null
Desglose de evaluacién
Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cadlificacién Semana
evaluar
APORTE 1
APORTE 2
APORTE 3
EXAMEN
SUPLETORIO
Metodologia
Criterios de evaluacién
6. Referencias
Bibliografia base
Libros
Autor Editorial Titulo AfRo ISBN
Nelson, Kliegman, Elsevier Sanders Tratado de Pediatria 2010
Meneguello Elsevier Sanders Pediatria Practica 2008
E. Charles Brunicardi, Mc Gaw Hill Schartz's Principles of Sugery 2005
Dana Andersen i
Longo D, Kasper D. McGraw Hill Harrison, principios de Medicina Interna 2012
Williams Mc Graw Hill Obstetricia 2005
Web
Software
Revista

Bibliografia de apoyo
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Libros

Web
Autor Titulo Url
UpTodate www.uazuay.edu.ec (biblioteca digital)
Varios Revista Pediatria De Atencidon Primaria http://www.pap.es/FrontOffice/PAP/front/Numero-Actual-/-
Suplementos/Detalle-Revista/Suplemento/ xLYQ
Software
Revista

Docente Director/Junta
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