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1. Datos generales

Materia: NUTRICION INDUSTRIAL Nivel: 8
Cédigo: CTEO418 Distribucién de horas.
Paralelo: A e ]
Docencia | Practico Autdnomo: Total horas
Periodo : Marzo-2018 a Julio-2018
Profesor: LAZO VELEZ MARCO ANTONIO dgﬁg;’;s Auténomo
Correo malv@uazuay.edu.ec
electrénico: 4 4
Premrequisitos:
Ninguno

2. Descripcidn y objetivos de la materia

La Nutricion Industrial es una asignatura que busca dar al futuro ingeniero los conocimientos necesarios sobre las nuevas tecnologias
desarrolladas en la industria, a fin de mantener las caracteristicas nutricionales de los alimentos o crear productos de alta calidad nutricional;
asi como también generar en el estudiante la capacidad de reconocer necesidades del consumidor y desarrollar productos especificos para
una persona o grupo poblacional.

La nutricién industrial es una asignatura que busca contribuir con la educacién nutricional dentro de la industria de alimentos, con la finalidad
de poder ofrecer productos que respondan a las necesidades actuales de los consumidores, informando sobre los ingredientes del producto
y sus caracteristicas nutricionales. Teniendo en cuenta el importante papel que desempeia la nutricién en la industria y en el desarrollo de
productos acordes a diferentes necesidades del consumidor, es importante el estudio de ésta asignatura no sélo como identificacion y
creacion de mercado, sino como una responsabilidad social.

Los conocimientos adquiridos en esa materia estdn en concordancia con las diferentes tecnologias, la innovacién tecnolégica, a fin de sumar
conocimientos para conseguir productos de buena calidad nutricional, que vayan a satisfacer las necesidades del consumidor.

3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4, Contenidos

01.01. Relacion de la Nutriciéon y la Industria Alimentaria
01.02. Rol del Nutricionista en la Industria Alimentaria
02.01.01. Tipos de alimentos procesados

02.01.02. Calidad de los alimentos procesados

02.01.03. Alteraciones de los alimentos

03.01. Alimentos fortificados

03.02. Alimentos enriquecidos

03.03. Alimentos funcionales

03.04. Productos light

03.05. Probidticos
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03.06. Prebidticos

03.07. Simbidticos

03.08. Alimentos transgénicos

04.01. Procesos de coccidn

04.02. Envases activos

04.03. Peliculas biodegradables

04.04. Plasma frio

04.05. Irradiaciéon

04.06. Altas Presiones

04.07. Envases inteligentes

04.08. Calentamiento éhmico

04.09. Pulsos eléctricos

04.10. Extraccién supercritica de fluidos

04.11. Ultrasonidos

05.01. Introduccion

05.02. Genoma Humano

05.03. Estructura de un Gen

05.04. Gendmica , protedmica y biologia de sistemas
05.05. Metaboldmica y Nutrigenética

05.06. Gendmica y Protedmica: Aplicaciones a la nutricion y alimentacion
06.01. Concepto

06.02. Desarrollo de la Nanotecnologia

06.03. Impacto de la Nanotecnologia

06.04. Aplicaciones de la Nanotecnologia

06.05. Oportunidades y riesgos de la Nanotecnologia
06.06. Desarrollo de Nuevos Productos

5. Sistema de Evaluacion

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias
ah. Identificar ssgmentos poblacionales con desnutricién y malos hdbitos alimenticios.

-e Reconocer la importancia de la nutricién dentro de la industria de alimentos -Evaluacion escrita

a fin de aplacar diversos problemas nufricionales. -Investigaciones
-Resolucién de ejercicios,
Ccasos y ofros

-Conocer los tipos de alimentos industrializados y sus caracteristicas. -Evaluacion escrita
-Investigaciones
-Resolucién de ejercicios,
Ccasos y ofros
ai. Indagar las propiedades nutricionales de alimentos ancestrales y de los disponibles en la regién para solucionar
problemas de orden alimenticio.

-Estudiar las caracteristicas nutricionales de los alimentos que se producen en el-Evaluacion escrita

pais. -Investigaciones
-Resolucién de ejercicios,
casos y otros

-Proponer formas de optimizar y aprovechar los alimentos naturales de la -Evaluacion escrita
region. -Investigaciones
-Resolucién de ejercicios,
casos y otros
aj. Aportar con criterios técnicos para la identificacién y solucién de problemas alimentarios basado en
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Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia

conocimientos especializados adquiridos durante la carrera.

Evidencias

-Sugerir nuevas formulaciones alimentarias destinadas a grupos especializados. -Evaluacién escrita

-Investigaciones
-Resolucién de ejercicios,
Ccasos y ofros

-Utilizar las nuevas tecnologias con la finalidad de lograr productos de alta

calidad nutricional.

-Evaluacion escrita
-Investigaciones
-Resolucién de ejercicios,
Ccasos y ofros

ak. Formular y procesar alimentos con diferentes requerimientos nutricionales, acorde a las necesidades de los grupos

poblacionales.

-Conocer nuevas tecnologias aplicadas en la nutricién sus beneficios y cémo

aplicarlas en el desarrollo de nuevos productos.

-Evaluacion escrita
-Investigaciones
-Resolucién de ejercicios,
casos y otros

-Proponer soluciones para mitigar los problemas nutricionales que se observan

en diferentes grupos poblacionales.

Desglose de evaluacién

-Evaluacion escrita
-Investigaciones
-Resolucién de ejercicios,
casos y otros

Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cdlificacién Semana
evaluar
Evaluacion . Semana: 6 (16-ABR-
escrita Dos capitulos APORTE 1 4 18 ol 21-ABR-18)
Resolucion de
S . Semana: 6 (16-ABR-
ejercicios, casos | Dos capitulos APORTE 1 6 18 al 21-ABR-18)
y otros
Evaluacion . Semana: 11 (21-MAY-
escrita Dos capitulos APORTE 2 4 18 ol 24-MAY-18)
Resolucion de
o . Semana: 11 (21-MAY-
ejercicios, casos | Dos capitulos APORTE 2 6 18 al 24-MAY-18)
y ofros
Evaluacion . Semana: 16 (25-JUN-
escrita Dos capitulos APORTE 3 4 18 ol 28-JUN-18)
Resoluciéon de
ST . Semana: 16 (25-JUN-
ejercicios, casos | Dos capitulos APORTE 3 6 18 ol 28-JUN-18)
v otros
Evaluacion Semana: 17-18 (01-
. Toda la materia EXAMEN 10 07-2018 al 14-07-
escrita
2018)
Investigacion realizada semana: 17-18 [01-
Investigaciones 9 EXAMEN 10 07-2018 al 14-07-
durante el semestre
2018)
EVOI.UOCIOn Toda la materia SUPLETORIO | 20 Semana: 19 (al)
escrita
Metodologia
Criterios de evaluacién
6. Referencias
Bibliografia base
Libros
Autor Editorial Titulo Anho ISBN
David Katz; Rachel Philadelphia: Wolters Nutricién en la practica clinica 2010
Friedman Kluwer
Web
Software
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Bibliografia de apoyo
Libros

Web

Software
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