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FACULTAD DE PSICOLOGÍA
ESCUELA DE PSICOLOGÍA CLÍNICA
1. Datos generales
Materia:

Código:

Paralelo:

Periodo :

Profesor:

Correo
electrónico:

Nivel:

Distribución de horas.

Prerrequisitos:

ESCUELAS PSICOLOGICAS III

FLC0022

A

Marzo-2018 a Julio-2018

MUNOZ ASTUDILLO XAVIER ALBERTO

xmunoz@uazuay.edu.ec

Código: FLC0018 Materia: ESCUELAS PSICOLOGICAS II

4

Docencia Práctico

  Sistemas
de tutorías Autónomo

 Autónomo: Total horas

4 4

2. Descripción y objetivos de la materia
La asignatura comprende el estudio y la aplicación de técnicas psicológicas abordadas desde el humanismo, y el arte como terapia. Desde
las diferentes corrientes y autores se abordan temas como la Relajación, Programación Neurolingüistica, Art terapia, Análisis transaccional y
Utilización de las metaforas y el cuento dentro de la terapia. Esta materia es fundamental para el manejo de técnicas terapéuticas que serán
de utilidad para el ejercicio de las materias de prácticas y en la vida profesional.

La asignatura pretende dar a conocer una visión teórico práctica de técnicas psicológicas contempladas dentro de las Psicoterapias
Alternativas, las cuales están estructuradas en base a diversas corrientes y múltiples escuelas, y que constituyen movimientos representativos
de nuestra profesión.

Esta materia es fundamental para el manejo de técnicas terapéuticas que serán de utilidad para el ejercicio de las materias de prácticas y
en la vida profesional, se articula dentro del curriculum con las materias de aplicaciones III, y IV, asi como la materia de Prácticas
Preprofesionales yVinculación con la Comunidad en las que se aplican tratamientos específicos para los diversos casos que se presentan.

3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4. Contenidos
01.01. Psicología del  Yo de Hartmann y colaboradores

01.02. La noción de adaptación

01.03. La zona aconflictual y las funciones autónomas del yo

01.05. Perspectivas piscológicas en psiconálisis y modelo genético

01.06. Introducción a la noción del self

01.07 La Psicología del Yo posterior a Hartmann

02.01. Carl Rogers y la perspectiva centrada en la persona

02.02. La esfera de la experiencia

02.03. El self como proceso

02.04 El self como ideal
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02.05 Congruencia e Incongruencia

02.06 Terapia centrada en la persona

02.07 Maslow

02.08 Jerarquía de las Necesidades

02.09 Actualización

02.10 Experiencias cumbres

02.11 Allport

02.12 El concepto de sí mismo

02.13 Interacción de la personalidad como influencia social

02.14 La penetración de los rasgos: centrales y secundarios

02.15 El prejuicio

03.01. El inconsciente estrucutrado como lenguaje

03.02. La linguísitca estructural de Ferdinand de Saussure:lengua, habla y significado

03.03. Lacan y el "inconsciente estructurado como lenguaje"

03.04. Propiedades del significante

03.05 Significado o efecto del sentido

03.06 Metáfora y metonimia: eje paradigmático y sintagmático

03.07 El Gran Otro

03.08 Aportes sobre el lenguaje de Chomsky

5. Sistema de Evaluación
Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias
af. Analiza la realidad existencial del ser humano desde la reflexión filosófica.

- Define a la Psicología desde sus inicios en la Fenomenología -Evaluación escrita
-Evaluación oral
-Foros, debates, chats y
otros
-Investigaciones
-Resolución de ejercicios,
casos y otros

- Describe el Origen de la Psicologia Cognitiva, autores y conceptos. -Evaluación escrita
-Evaluación oral
-Foros, debates, chats y
otros
-Investigaciones
-Resolución de ejercicios,
casos y otros

-Establece los fundamentos teóricos del Análisis transaccional. -Evaluación escrita
-Evaluación oral
-Foros, debates, chats y
otros
-Investigaciones
-Resolución de ejercicios,
casos y otros

-Explica la psicología desde el enfoque Existencial. -Evaluación escrita
-Evaluación oral
-Foros, debates, chats y
otros
-Investigaciones
-Resolución de ejercicios,
casos y otros

-Identifica los diferentes exponentes de la psicología Humanista y sus
propuestas.

-Evaluación escrita
-Evaluación oral
-Foros, debates, chats y
otros
-Investigaciones
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Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias

-Resolución de ejercicios,
casos y otros

Desglose de evaluación

Evidencia Descripción Contenidos sílabo a
evaluar

Aporte Calificación Semana

Evaluación oral Se evalúa sobre lecturas
iniciales realizadas. APORTE 1 5 Semana: 3 (26-MAR-

18 al 29-MAR-18)
Evaluación
escrita Examen de Interciclo APORTE 2 10 Semana: 6 (16-ABR-

18 al 21-ABR-18)
Resolución de
ejercicios, casos
y otros

Ejercicios de experiencia
humanista vivencial APORTE 3 5 Semana: 12 (28-MAY-

18 al 02-JUN-18)

Investigaciones

Investigar términos y
conceptos para
profundizar lo visto en
clases.

APORTE 3 5 Semana: 14 (11-JUN-
18 al 16-JUN-18)

Foros, debates,
chats y otros

Debate y puesta en
común de elementos
teóricos de capítulo

APORTE 3 5 Semana: 15 (18-JUN-
18 al 23-JUN-18)

Evaluación
escrita

Evaluación escrita de
contenidos EXAMEN 20

Semana: 17-18 (01-
07-2018 al 14-07-
2018)

Evaluación
escrita

Evaluación escrita de
contenidos SUPLETORIO 20 Semana: 20 ( al )

Metodología

Criterios de evaluación

6. Referencias
Bibliografía base
Libros

Autor Editorial Título Año ISBN
Prada Rafael San Pablo Escuelas Psicológicas y Psicoterapéuticas 1998
Ortega y Gasset Alianza editorial ¿Qué es filosofía? 2007
Hothersall, David. McGraw-Hill. Historia de la Psicología. 2005 978-970-10-44
Jaspers Karl Fondo de Cultura

Económica
La Filosofía desde el punto de vista de la
Existencia

2000

Husserl, E. Paidós Invitación a la fenomenología 2010
Hothersall, David. McGraw-Hill. Historia de la Psicología. 2005 978-970-10-44
Green-wood, J. McGraw Hill Historia de la psicología 2011

Web

Software

Revista

Bibliografía de apoyo
Libros

Autor Editorial Título Año ISBN
Hartmann H.  Nueva York, IUP Ensayos sobre la psicología del yo 1969
Francisco Tortosa y
Cristina Civera.

 Editorial Mc Graw Hill Historia de la Psicología 2006 84-481-9824-7
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Web

Autor Título Url
Tessier Hélene  La Psicología del yo https://revistaalter.com/revista/la-psicologia-del-yo_helene-

tessier/522/
Juan Camuña Sobre el inconsciente y el lenguaje : una

introducción a Lacan
http://www.robertexto.com/archivo14/inconsc_lenguaje.htm

Software

Revista

Docente  Director/Junta
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