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electrénico: rcaroca@uazuay.edu.ec
Premrequisitos:

Ninguno

2. Descripcion y objetivos de la materia

Se pretende estudiar la bioguimica para lograr una integraciéon de la informacién molecular, anatémica vy fisioldgica, lo cual es esencial para
desarrollar una perspectiva sobre la funcidon del cuerpo humano en la salud y en la enfermedad. Se inicia con una revision de la estructura y
funcién de las proteinas, continuando con el transporte de oxigeno y las principales moléculas involucradas; se detalla todo lo concerniente a
enzimas y coenzimas y la forma en cémo estas regulan las rutas metabdlicas. Se describe la bioenergética y metabolismo oxidativo de
carbohidratos vy lipidos, asi como biosintesis y degradacion de aminodcidos. Por Ultimo se revisa el metabolismo de las purinas y pirimidinas
con su implicacién medica. Paralelamente los contenidos se enriquecen con temas enfocados al laboratorio y la clinica, iniciando con
proteinas, hemostasia, nutricion, regulacién y metabolismo de nutrientes, bioquimica hepdtica, homeostasis del agua, electrolitos, gases y
finalmente neurotransmisién.

La bioguimica humana describe desde el punto de vista quimico la composicién de los seres humanos y el funcionamiento del mismo a nivel
molecular, proporcionando las bases que le permite al estudiante entender las condiciones normales del organismo, sus alteraciones y la
forma de mejorarlo. Los datos bioquimicos constituyen una gran herramienta para el médico en el diagnéstico de los trastornos y su
fratamiento, ya que la accidén de los fdrmacos tienen una explicacion desde el punto de vista bioquimico.

En el estudio de esta catedra se combinan e integran horizontalmente los conocimientos quimicos, fisioldgicos, anatdémicos, histolégicos con
la Bioguimica humana en un contexto clinico, y que verticalmente se aplicarén en la comprensidon e interpretacién de la fisiopatologia,
histopatologia, farmacologia, laboratorio clinico, inmunologia, y diagndstico clinico, asi como en la propuesta de diagndsticos y tratamientos.

3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4. Contenidos

1.1 Naturaleza de las moléculas biolégicas

1.2 Composicién de los seres vivos.

1.3 Ecuacion de Henderson Hasselbach

1.4 Soluciones Buffer

2.1 Presentacion del silabo. Plasma y suero.

2.2 Proteinas plasmdticas. Proteinas de fase aguda

2.3 Problemas orientados al paciente: Hipoalbuminemia, Mieloma multiple.
3.1 Aminodcidos: estructura, clasificacion y estereoisomeria
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3.2 Propiedades acido-base: ionizacién

3.3 Péptidos y proteinas

3.4 Estructura de las proteinas

4.1 Hemostasia. Pared vascular. Plaquetas

4.2 Fibrindlisis. Coagulacion

4.3 Problemas orientados al paciente: Hemofilias, Déficit de vitamina K, Déficit de protrombina, Embolia. Heparinizacion
5.1 Propiedades del Oxigeno. Estructura del grupo Hemo

5.2 Mioglobina y Hemoglobina

5.3 Interacciones con efectores alostericos. Efecto Bohr. Interaccién de la Hb con el NO

5.4 Hemoglobinas normales y hemoglobinopatias

6.1 Nomenclatura y clasificacion.

6.2 Factores que afectan las reacciones enzimdticas. Especificidad enzimdtica

6.3 Cinética enzimdtica. Regulacién y centros alostericos. Cooperatividad positiva y negativa.
6.4 Inhibicién enzimdtica

7.1 Definiciones. Principales clases de nutrientes

7.2 Homeostasis de la energia. Regulaciéon de la ingesta.

7.3 Valoracién del estado nutricional

7.4 Problemas orientados al paciente: Malnutricion, obesidad, anorexia, bulimia

8.1 La oxidacion como fuente de energia, energia libre. Conservacion de la energia como ATP
8.2 Sintesis mitocondrial de ATP

8.3 Sistema mitocondrial de transporte de electrones. Gradiente proténico en la sintesis de ATP
8.4 indice P:O y control respiratorio.

8.5 Inhibidores del metabolismo oxidativo

8.6 Regulacion de la fosforilaciéon oxidativa

9.1 Interacciones érganos 3 combustible.

9.2 Insulina. Evaluacion del metabolismo energético

9.3 Metabolismo relacionado con la alimentacién.

9.4 Problema orientado al paciente: Diabetes

10.1 Clasificacion. Monosacdridos: estructura

10.2 Disacdridos y polisacdridos de importancia bioldgica

10.3 Metabolismo anaerdbico de la glucosa en los gldbulos rojos: intfroduccién, el eritrocito y glucdlisis
10.4 Ruta de las pentosas

11.1 Especies reactivas del oxigeno (ROS) y estrés oxidativo

11.2 Especies reactivas de nitrégeno. Dano por radicales.

11.3 Problemas orientados al paciente: Envejecimiento. Antioxidantes

12.1 Glucogendlisis en el higado. Regulacion hormonal de la glucogendlisis hepdtica. Mecanismo de accion del Glucagdn
12.2 Movilizacién del glucdgeno hepdtico por la Epinefrina

12.3 Glucogendlisis en el musculo

12.4 Gluconeogénesis
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13.1 Estructura, funcion y receptores de lipoproteinas

13.2 Metabolismo y determinacion de lipoproteinas

13.3 Problema orientado al paciente: Aterogénesis

14.1 Ciclo de Krebs. Produccién de energia

14.2 Biosintesis ligada al ciclo de Krebs

14.3 Enzimas participantes. Regulacion del ciclo de Krelbs

15.1 Sintesis anatomia y fisiologias. Metabolismo energético del musculo.

15.2 Metabolismo y contracciéon muscular

16.1 Generalidades. Importancia biolégica. Clasificacién de los lipidos. Acidos grasos. Lipidos simples

16.2 Mgtobolismo oxidativo de los lipidos en el higado y en el musculo: activacién y transporte de dcidos grasos. Oxidaciéon de
Acidos grasos.

16.3 Cetogénesis

16.4 Biosintesis y almacenamiento de dcidos grasos: sintesis, elongacién, desaturacion. Acidos grasos esenciales.

16.5 Sintesis de Triacilglicéridos

17.1 Introduccidn. Estructura del higado. Participaciéon del higado en el metabolismo

17.2 Metabolismo de la bilirubina. Metabolismo de los fdrmacos

17.3 Problemas orientados al paciente: Insuficiencia hepdtica. Clasificacién de las ictericias

17.4 Acidos biliares, hormonas esteroideas y vitamina D

18.1 Ciclo de la Urea: reacciones, enzimas participantes y regulacion

18.2 Metabolismo de los esqueletos de carbono

19.1 Metabolismo del agua, sodio, potasio. osmolalidad

19.2 Equilibrio hidrico. Sistema renina angiotensina

19.3 Problemas orientados al paciente: Hidratacion. edema

20.1 Interconversion y activacién de los azucares de la dieta

20.2 Biosintesis y funciones de oligosacdridos

21.1 Sistemas de amortiguacion del Ph

21.2 Pulmones e infercambio de gases

21.3 Rinones e infercambio de gases

21.4 Problemas orientados al paciente. alteraciones

22.1 Glicerofosfolipidos y Esfingolipidos: estructura, funciones y biosintesis

23.1 Propiedades. Clasificacion

23.2 Funciones de los principales neurotransmisores

23.3 Problemas orientados al paciente: Alteraciones

24.1 Metabolismo de las purinas y metabolismo de las pirimidinas

5. Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias
aa. Identificar las estructuras macroscépicas normales del cuerpo humano, y su funcidn.

-Reconocer la estructura quimica de las principales biomoléculas v los sitios de -Evaluacién escrita
accién en las células, tejidos y érganos. -Resolucién de ejercicios,
Ccasos y ofros

ab. Describir el funcionamiento de érganos y sistemas, a nivel macroscdpico, microscédpico y bioquimico

-Construir un marco solido de conocimientos de las principales rutas -Evaluacion escrita

Pdagina 3de 7




Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia

metabdlicas y relacionarlos con el funcionamiento normal del ser humano.

Evidencias

-Resolucién de ejercicios,
Ccasos y ofros

-Construir un marco sélido de conocimientos de las principales rutas

metabdlicas y relacionarlos con el funcionamiento normal del ser humano.

cy. Conocer, aplicar y respetar las normas de bioseguridad

-Evaluacion escrita
-Resolucién de ejercicios,
Ccasos y ofros

-Trabajar respetando las normas de seguridad del laboratorio bioquimico.

-Evaluacion escrita
-Resolucién de ejercicios,
Ccasos y ofros
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Desglose de evaluacién

Evidencia

Descripcién

Contenidos silabo a
evaluar

Aporte

Cdlificaciéon

Semana

Evaluacion
escrita

Prueba parcial No 1. Se
evalla BQ General (4
puntos) y Médica (2
puntos)

Enzimas y catdlisis bioldgica,
Estructura de las proteinas,
Hemostasia y trombosis.,
Introduccidn y vision global de
la bioguimica medica,
Nutricion, Sangre: Células y
proteinas plasmdaticas,
Transporte de Oxigeno

APORTE 1

Semana: 5 (09-ABR-

18 al 14-ABR-18)

Resolucién de
ejercicios, casos
y ofros

2 puntos corresponden a
resolucion de casos de
BQ Médica.

2 puntos corresponder a
lecciones de BQ General.

Enzimas y catdlisis bioldgica,
Estructura de las proteinas,
Hemostasia y trombosis.,
Introduccidn y vision global de
la bioguimica medica,
Nutricion, Sangre: Células y
proteinas plasmdaticas,
Transporte de Oxigeno

APORTE 1

Semana: 5 (09-ABR-

18 al 14-ABR-18)

Evaluacién
escrita

Prueba parcial No 1. Se
evalua BQ General (4
puntos) y Médica (2
puntos)

Bioenergética y metabolismo
oxidativo, Carbohidratos:
metabolismo anaerdbico de
la glucosa, Ciclo de los Acidos
Tricarboxilicos, Homeostasis de
la glucosa, metabolismo e
insulina, Lipidos y lipoproteinas,
Oxigeno y vida, Sintesis y
almacenamiento de los
carbohidratos

APORTE 2

Semana: 10 (14-MAY-

18 al 19-MAY-18)

Resolucién de
ejercicios, casos
y ofros

2 puntos corresponden a
resolucion de casos de
BQ Médica.

2 puntos corresponder a
lecciones de BQ General.

Bioenergética y metabolismo
oxidativo, Carbohidratos:
metabolismo anaerdbico de
la glucosa, Ciclo de los Acidos
Tricarboxilicos, Homeostasis de
la glucosa, metabolismo e
insulina, Lipidos y lipoproteinas,
Oxigeno y vida, Sintesis y
almacenamiento de los
carbohidratos

APORTE 2

Semana: 10 (14-MAY-

18 al 19-MAY-18)

Evaluacién
escrita

Prueba parcial No 1. Se
evalua BQ General (4
puntos) y Médica (2
puntos)

Biosintesis y degradacién de
nucleétidos, Carbohidratos
complejos, Catabolismo y
biosintesis de los aminodcidos,
Equilibrio hidroelectrolitico.
Funcién renal, Funciones
especificas del higado, Lipidos
complejos, Lipidos y
metabolismo oxidativo,
MuUsculo, metabolismo
energético y contraccion,
Neurotransmisién, Pulmon y
rindén. Equilibrio dcido base

APORTE 3

Semana: 15 (18-JUN-

18 al 23-JUN-18)

Resolucién de
ejercicios, casos
y otros

2 puntos corresponden a
resolucién de casos de
BQ Médica.

2 puntos corresponder a
lecciones de BQ General.

Biosintesis y degradacién de
nucledtidos, Carbohidratos
complejos, Catabolismo y
biosintesis de los aminodcidos,
Equilibrio hidroelectrolitico.
Funcién renal, Funciones
especificas del higado, Lipidos
complejos, Lipidos y
metabolismo oxidativo,
MuUsculo, metabolismo
energético y contraccion,
Neurofransmisiéon, Pulmon y
rindn. Equilibrio dcido base

APORTE 3

Semana: 15 (18-JUN-

18 al 23-JUN-18)

Evaluacién
escrita

12 puntos corresponden ¢
BQ General

8 puntos corresponden a
BQ Médica

Bioenergética y metabolismo
oxidativo, Biosintesis y
degradacién de nucledtidos,
Carbohidratos complejos,
Carbohidratos: metabolismo
anaerdbico de la glucosa,
Catabolismo y biosintesis de
los aminodcidos, Ciclo de los
Acidos Tricarboxilicos, Enzimas
y catdlisis bioldgica, Equilibrio
hidroelectrolitico. Funcién
renal, Estructura de las

EXAMEN

20

Semana: 17-18 (01-

07-2018 al 14-07-
2018)
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Evidencia

Descripcién

Contenidos silabo a
evaluar

Aporte

Cdlificaciéon

Semana

proteinas, Funciones
especificas del higado,
Hemostasia y frombosis.,
Homeostasis de la glucosa,
metabolismo e insulina,
Introduccién y vision global de
la bioguimica medica, Lipidos
complejos, Lipidos y
lipoproteinas, Lipidos y
metabolismo oxidativo,
MuUsculo, metabolismo
energético y contraccion,
Neurotransmisién, Nutricion,
Oxigeno y vida, Pulmén 'y
rindn. Equilibrio dcido base,
Sangre: Células y proteinas
plasmdticas, Sintesis y
almacenamiento de los
carbohidratos, Transporfe de
Oxigeno

Evaluacion
escrita

12 puntos corresponden d
BQ General

8 puntos corresponden a
BQ médica

Bioenergética y metabolismo
oxidativo, Biosintesis y
degradacién de nucledtidos,
Carbohidratos complejos,
Carbohidratos: metabolismo
anaerdbico de la glucosa,
Catabolismo y biosintesis de
los aminodcidos, Ciclo de los
Acidos Tricarboxilicos, Enzimas
y catdlisis bioldgica, Equilibrio
hidroelectrolitico. Funcién
renal, Estructura de las
proteinas, Funciones
especificas del higado,
Hemostasia y trombosis.,
Homeostasis de la glucosa,
metabolismo e insuling,
Introduccidn y vision global de
la bioguimica medica, Lipidos
complejos, Lipidos y
lipoproteinas, Lipidos y
metabolismo oxidativo,
MuUsculo, metabolismo
energético y contraccion,
Neurotransmisién, Nutricion,
Oxigeno y vida, Pulmén y
rinén. Equilibrio dcido base,
Sangre: Células y proteinas
plasmdticas, Sintesis y
almacenamiento de los
carbohidratos, Transporte de
Oxigeno

SUPLETORIO

20

Semana: 19 (al)

Metodologia

Criterios de evaluacion

6. Referencias
Bibliografia base

Libros

Autor

Editorial

Titulo

ARO

ISBN

BAYNES JOHN, MS, PHD
AND DOMINICZAK
MAREK, MB, PHD, MRC
BRUTOS PATH, D. J.

Elsevier

BIOQUIMICA MEDICA

2011

978-848-086-7306

HARRISON

Mc Graw Hill

PRINCIPIOS DE MEDICINA INTERNA

2009

978-970-10-6788-8

LAGUNA, J, PINA E

El Manual Moderno

BIOQUIMICA DE LAGUNA

2002

968-426-909-9
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Web

Autor

Titulo

Url

No Indica

Ebrary

http://site.ebrary.com/lib/uasuaysp/docDetail.actiongdocID=1036077
0&p00=primera%20ley%20newton

Antonio Gonzdlez-Chdvez Unidad De Investigacion Medica En

Y Colaboradores.

Enfermedades Metabolicas. Hospital
General De México

http://www.medigraphic.com/pdfs/imss/im-2008/im083g.pdf

No Indica

Proquest Central

http://search.proquest.com/docview/447321965/13D4CCC7D64EE330
19/32accountid=36552

M. Metola Gémez, J. J.
Dones Carvajal*, M. A.

Camacho Pastor

Medifam Espana

http://scielo.isciii.es/scielo.php?2pid=S1131-
576820020004000088&script=sci_arttext&ting=pt

Software

Revista

Bibliografia de apoyo

Libros

Autor

Editorial Titulo

ARO ISBN

BAYNES JOHN, MS, PHD

AND DOMINICZAK
MAREK, MB, PHD

Elsevier

BIOQUIMICA MEDICA 2015

9788490228449

Web

Software

Revista

Docente
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