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1. Datos generales

Materia: ATENCION PRIMARIA EN SALUD Nivel: 5

Codigo: FMEQO31 Distribucién de horas.

Paralelo: A e ]

Docencia | Practico Autdnomo: Total horas

Periodo : Marzo-2018 a Julio-2018

Profesor: VICUNA POMMIER ANITA LUCIA ostemas | autonomo
Correo avicuna@uazuay.edu.ec

electrénico: 4 4
Prerrequisitos:

2. Descripcidn y objetivos de la materia

El curso de Atencién Primaria de Salud (APS) plantea los conceptos fundamentales de APS, los programas de atencidn primaria del MSP, el
sistema de informacién del MSP para el nivel primario, el enfoque familiar de la atencién primaria de salud, la metodologia para realizar un
diagnéstico comunitario de salud y los principales problemas bioéticos en APS.

Este curso informa y pone en contacto a los estudiantes con el primer nivel de atencién de salud en el que se resuelven aproximadamente un
85% de los problemas de salud, tanto en los dmbitos de promocidn, prevencién, curacién y rehabilitacion.

Se relaciona con las ciencias bdsicas, las ciencias clinicas y la epidemiologia. El conocimiento de la APS es bdsico para todos los futuros
médicos independientemente de la especialidad por la que vayan a optar.

3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4, Contenidos

01.1. Organizacion del curso. Presentacion y explicaciéon del silabo. Evaluaciones

01.2 Atencién Primaria de Salud: Definicion, Actividades, Principios. Alma Ata

01.3 Objetivos del Milenio, Objetivos de Desarrollo Sostenible

01.4 Promocion de Salud: Cartas de Otawa, de Helsinki

01.5 Educacién para la Salud: empoderamiento de la ciudadania

01.6 Prevencion de la Enfermedad

01.7 Comunidad y Mecanismos de participacion: Participacion e intervencion comunitaria
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01.8 Cultura e inferculturalidad

02.1 Andlisis de los Sistemas de Salud , Modelo de Atencién del pais y de otros paises

02.2 .Diferen.clios entre Sistemas de Salud y Modelos de Atencidn y su historia (médico de cabecera al sub-especialista y su
involucion)

02.3 Programas de Salud eficacia, eficiencia , economia de la salud desde el enfoque privado y publico.

03.1 Marco conceptual del Modelo

03.2 Componentes del Modelo de Atencion Integral

04.1 Andlisis del costo de atencidn en salud en las diferentes especialidades, privado y publico

04.3 Relacién médico paciente en APS

05.1 Andlisis de la situacion de salud (Sala Situacional, gestion)

05.1 Ambiente familiar

05.1 Concepto de Familia y Tipos de Familia

05.1 Familiograma estructural, funcional y andlisis de la familia Elaboracién y andlisis de ECOMAPA

05.2 Ciclo vital familiar: roles y funciones

05.2 Herramientas para el Dx. Comunitario( mapeo de actores, mapa parlante)

05.2 Medio ambiente

06.1 Casos en Atencidon Primaria de Salud

5. Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia
bv. Reconocer y aplicar los principios de promocién de la salud y prevencién de las enfermedades

Evidencias

-Aplicar lo aprendido apropiadamente -null
bw. Formular y desarrollar programas educativos comunitarios en salud
-Desarrollar programas educativos de promocién de salud y prevencion de -null
enfermedad
cj. Respetar la diversidad y mulficulturalidad
-Respetar lo diverso -null
cr. Reconocer la estructura y funcionamiento de los sistemas de salud
-Reconocer la estructura y funcionamiento de los sistemas de salud del -null
Ecuador
cw. Reconocer el perfil epidemioldgico de la poblacién
-Desarrollar la capacidad de integrarse al equipo bdsico de salud -null
identificando los diferentes roles de sus integrantes, participar en las
actividades comunitarias vy, utilizar los formularios e instrumentos de los
programas del MSP.
Desglose de evaluacién
Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cadlificacién Semana
evaluar
APORTE 1
Metodologia

Criterios de evaluacion
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6. Referencias
Bibliografia base

Libros

Autor

Editorial Titulo

ARO ISBN

ARMAS, NORMA

SOCIEDAD ECUATORIANA ENTRE VOCES Y SILENCIOS, LAS FAMILIAS POR 2007

DE MEDICINA FAMILIAR DENTRO

MSP MSP Manual del Modelo de Atencidon Integral de 2018

Salud -MAIS R
Zurrd Martin Elsevier Atencion Primaria 2014 9788490228678
Restrepo Helena Panamericana PROMOCION DE LA SALUD:Como construir 2001 958-9181-55-4

vida saludable

BARBARA STARFIELD MASSON ATENCION PRIMARIA: EQUILIBRIO ENTRE 2000 9788445810583
NECESIDADES DE SALUD, SERVICI OS Y
TECNOLOGIA

SAVATER, F Avriel ETICA PARA AMADOR 2007 NO INDICA

Web

Autor Titulo Url

INFORMES, ESTUDIOS E Estrategia de promociéon de la salud y https://www.msssi.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/

INVESTIGACION 2014 prevencion en el SNS docs/EstrategiaPromocionSaludyPrevencionSNS.pdf

Television Espanola YERMAS http://www.rtve.es/alacarta/videos/en-portada/portada-

yermas/2074487/

OPS

CARTA DE ALMA ATA

http://sisbib.unmsm.edu.pe/BVRevistas/situa/1995_n5/declaracion.htm

Conferencia Mundial Declaracién de Helsinki

https://www.msssi.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/
docs/DeclaracionHelsinki.pdf

Conferencia Internacional Carta de Otawa
sobre la Promocion de la

http://www.fmed.uba.ar/depto/toxicol/carta.pdf

Salud

PAHO MAS SALUD POR EL DINERO http://www.who.int/whr/2010/10_chap04_es.pdf

PAHO MAS DINERO PARA LA SALUD http://www.who.int/whr/2010/10_chap02_es.pdf

Oms Declaracién De Alma-Ata, 1978 http://www.paho.org/spanish/dd/pin/alma-ata declaracién.htm
Software
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