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UNIVERSIDAD
DEL AZUAY

FACULTAD DE PSICOLOGIA

ESCUELA DE PSICOLOGIA CLINICA
1. Datos generales

Materia: PSICOTERAPIA FAMILIAR Y CONYUGAL | Nivel: 7
Cédigo: FLCO038 Distribucién de horas.
Paralelo: A, B ,. ”

Docencia | Practico Autdnomo: 0 |Total horas

Periodo : Septiembre-2018 a Febrero-2019
Profesor: DAVILA PONTON YOLANDA PATRICIA ostemas | autonomo
Correo ydavila@Quazuay.edu.ec

electrénico: 4 4
Premrequisitos:

Codigo: FLC0342 Materia: APLICACION I: EVALUACION

2. Descripcidn y objetivos de la materia

Se busca conseguir los siguientes objetivos generales: Tedricos: Que el estudiante adquiera una conceptualizacién respecto a la psicoterapia
de la familia en si asi como de sus antecedentes histéricos, campos, dreas, corrientes epistemoldgicas de la psicoterapia de la familia.
Précticos: Senalar las posibilidades de evaluacion y de intervencion en la familia Actitudinales: Asumir una actitud ética y profesional ante la
problemdtica de intervencién clinica en la familia.

La asignatura de Psicoterapia Familiar y Conyugal | contribuye con el perfil de la carrera de psicdlogo clinico al tratar de conectar al
estudiante con las premisas de la psicologia relacional como alternativa a la psicoterapia individual. Ofrece una formacién sobre los aspectos
tedricos y prdcticos de los modelos sistémicos, cognitivo y conductuales y sus aplicaciones al trabajo terapéutico con personas y con familias.

La asignatura es obligatoria en el campo profesional de la carrera de psicologia clinica. Guarda relacién con asignaturas relacionadas con el
psicodiagndstico clinico y con las asignaturas como el Psicoandlisis, psicoterapias alternativas e integrativas como conductuales.

3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4. Contenidos

1.1 Desarrollo histérico

1.2 Conceptos bdsicos

2.1 El sistema de clientes

2.2 Trato respetuoso a los clientes

2.3 Larelacién y la alianza terapeutica
2.4 La responsabilidad del cambio

2.5 La educacién de los clientes

2.6 La motivacion de los clientes

3.1 Sistemas y subsistemas

3.2 Personas solas
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3.3 Subsistema parental, fraternal y marital

3.4 Cambio de primer orden y segundo orden

3.5 Cuestiones eticas en la terapia familiar

4.1 Objetivos de la entrevista

4.2 La ficha telefonica

4.3 Pre - sesién

4.4 Sesion

4.5 Intervencion final

4.6 Post- sesion

4.7 Seguimiento

5.1 El concepto de trastorno mental en Terapia familiar
52 Presupuestos para la obtenciéon de informacion

5.3 Elementos de evaluacién en terapia familiar sistémica

5. Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias
ao. Explica los aspectos tedéricos infroductorios a la psicoterapia

-Aplica correctamente la entrevista y técnicas evaluativas en terapia familiar  -Evaluacion escrita
-Investigaciones
-Reactivos
-Resolucién de ejercicios,
Ccasos y ofros

-Describe claramente los principios de la psicoterapia familiar -Evaluacion escrita
-Investigaciones
-Reactivos
-Resolucién de ejercicios,
Casos y ofros

Desglose de evaluacién

Evidencia Descripciéon Contenidos silabo a Aporte | Cadlificacién Semana
evaluar

Se evaluaran los

Origen y conceptos basicos en Semana: 3 (01-OCT-

Reaciivos conocimientos delos | yerqpia familiar sistémica APORTET 15 18 al 06-OCT-18)
estudiantes
. Se evaluaran el . . .
Evaluacion conocimiento de 10s Prespectivas de la terapia APORTE 2 10 Semana: 8 (05-NOV-

escrita ; familiar 18 al 10-NOV-18)
estudiantes

Los estudiante realizaran

Resolucion de un andlisis de caso en el Semana: 12 (03-DIC-

ejercicios, casos | que aplicaran los Enfoque del tfratamiento APORTE 3 5 18 al 08-DIC-18)
y otros conocimientos
adquiridos.
., Se evaluara el
Evaluacion - . Semana: 13 (10-DIC-
escrita conocimiento de los La entrevista APORTE 3 5 18 ol 14-DIC-18)

estudiantes.

Los estudiantes
presentaran un seminario
Investigaciones | basado en una
investigacion
bibliogrdfica

La evaluacion en terapia de Semana: 16 (02-ENE-
familia APORTES |5 19 al 05-ENE-19)

Enfoque del tratamiento, La
entrevista, La evaluacion en

S€ evaluaran os terapia de familia, Origen y

Semana: 19-20 (20-

Reactivos conocimientos de los . . | EXAMEN 20 01-2019 al 26-01-
; conceptos basicos en terapia
estudiantes N : 2019)
familiar sistémica, Prespectivas
de la terapia familiar
Enfoque del tratamiento, La
entrevista, La evaluacion en
Evaluacion se evaluaran [os terapia de familia, Origen
contenidos dictados en el P - ongeny SUPLETORIO | 20 Semana: 21 (al)

escrita ciclo conceptos basicos en terapia
familiar sistémica, Prespectivas
de la terapia familiar
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Metodologia

Criterios de evaluacién

6. Referencias
Bibliografia base

Libros

Autor Editorial Titulo Anho ISBN
MINUCHIN, S. FISHMAN,  Amorrortu TECNICAS DE TERAPIA FAMILIAR. MEXICO 2000 950-518-084-5
CH. PAIDOS

MINUCHIN, SALVADOR Gedisa FAMILIAS Y TERAPIA FAMILIAR 2001 978-84-7432-012-1
Web

Autor Titulo Url

Luis Botella Y Anna Libros Pdf Sobre Terapia Familiar Sistemica  jmonzo.net/blogeps/terapiafamiliarsistemica.pdf

Vilaregut

Software

Revista

Bibliografia de apoyo
Libros

Web

Software

Revista

Docente Director/Junta
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